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1. Общие положения 

1.1. Нормативный документ устанавливает виды средств обучения и педагогико-эргономические требования к ним.
1.2. Нормативный документ распространяется на следующие виды средств обучения (СО), используемые в образовательных учреждениях:
- натуральные объекты;
- модели;
- учебные приборы;
- экранно-звуковые средства обучения;
- печатные средства обучения;
- станки, верстаки, инструменты;
- средства вычислительной техники;
- школьные учебники.
1.3. Педагогические требования определяют пригодность СО формировать определенные общеобразовательные и политехнические знания, умения, навыки, способствовать развитию личности учащихся.
1.4. Эргономические требования должны учитывать комплекс антропометрических, физиологических, психофизиологических и психологических особенностей человека, проявляющихся в процессе использования СО. 

2. Общие педагого-эргономические требования к средствам обучения
2.1. Информация, передаваемая с помощью СО, должна быть научно достоверной, соответствовать современному состоянию изучаемой науки.

2.2. Содержание, объем и глубина заложенной в СО информации должны соответствовать содержанию программы и учебника.

2.3. СО должно соответствовать возрастным особенностям и уровню подготовки обучающихся, т.е. должно быть доступно для обучающегося конкретного возраста, соответствовать достигнутому уровню знаний, умений и навыков, сформированных у обучающегося к моменту использования СО.

2.4. СО должно быть наглядным, активизировать внимание обучащихся, вызывать интерес и сосредоточение на объекте, явлении, результате.

2.5. СО должно быть пригодно к применению современных методов и организационных форм обучения.

2.6. СО должно быть приспособлено к комплексному использованию, т.е. органично сочетаться с другими СО, применяемыми при изучении данного вопроса (темы) программы.

2.7. СО должно снабжаться методическим руководством по его использованию.

2.8. Размеры, форма, яркость, контрастность, цвет и пространственное положение объектов наблюдения в СО должны соответствовать возможностям органов зрения человека.

2.9. Если СО содержит звуковую информацию, то уровень звукового давления должен соответствовать возможностям органов слуха человека. При этом важны контраст громкости сигнала и шума, длительность звукового сигнала, темп подачи, понятность речи.

2.10. СО должно соответствовать закрепленным и вновь формируемым навыкам обучающихся с учетом легкости и быстроты их формирования.

2.11. Масса СО должна соответствовать силовым возможностям обучающихся и учителя.

2.12. Если СО содержит движущиеся детали или движущуюся информацию, то оно должно соответствовать скоростным возможностям обучащихся по управлению объектом и по приему информации.

2.13. Переносные СО должны быто устойчивыми на горизонтальной поверхности стола или пола и не должны опрокидываться при отклонении на угол 25о от нормального положения.

3. Специализированные педагогико-эргономические требования к натуральным объектам
3.1. Состав и сфера применения
3.1.1. К натуральным объектам (НО) относят гербарии, влажные препараты, препараты в пластмассовом блоке, микропрепараты, остеологические препараты, таксидермический материал, энтомологические коллекции, коллекции минералов и горных пород, коллекции образцов промышленной и сельскохозяйственной продукции.

3.1.2. При выборе природных объектов для изготовления НО

необходимо учитывать следующее:

- объект должен быть широко распространенным и обладать типичным строением, характерным для большинства представителей определенной таксономической группы;

- в качестве объекта следует использовать культурные, пустырные, сорные растения, животных, наносящих вред сельскому хозяйству или лабораторных, размножающихся в неволе;

- объект не должен быть редким, реликтовым, эндемичным растением или животным.

3.1.3. В целях большей наглядности в натуральных объектах должны быть применены различные способы кодирования информации: цветом, цифрами, буквами, надписями. Допускается размещение рядом со сложным по строению объектом схематического рисунка, поясняющего строение объекта.

3.1.4. Упаковка для НО должна иметь размеры, удобные для размещения на ученическом столе, а также для хранения в шкафу.

3.1.5. На внешней стороне крышки упаковки должна быть этикетка с названием изделия, а на внутренней стороне - перечень содержимого.

3.1.6. Упаковка для НО должна быть изготовлена из прочных, эстетичных материалов, гарантирующих длительное хранение.

3.1.7. Методическое руководство должно содержать рекомендации для учителя и задания для самостоятельной работы учащихся.

3.2. Требования к гербариям
3.2.1. Гербарии представляют собой расправленные и засушенные растения или отдельные их органы, семена, плоды, прикрепленные к плотной бумаге или тонкому картону белого цвета.

3.2.2. Размеры гербарного листа - 250 х 350 мм или 250 х 175 мм. Допускается любой вид прочного крепления растения на листе.

3.2.3. На гербарном листе должны быть представлены все органы растения. Плоды следует помещать отдельно от цветущего экземпляра. У древесных пород следует гербаризировать ветки с листьями, цветками и плодами.

3.2.4. Растение следует монтировать в вертикальном положении. Крупный экземпляр следует складывать под углом, допускается удаление части стебля. В любом случае верхушка и корень растения должны быть расположены вертикально.

3.2.5. Гербарий может быть составлен из отдельных органов растений (корни, стебли, листья, цветки).

3.2.6. На гербарном листе помещают этикетку размером 60 х 10 мм. На ней указывают порядковый номер растения, название растения на русском языке, название семейства, а в необходимом случае краткие сведения из биологии растения.

3.2.7. В целях предохранения от повреждения и сохранения характерных признаков растения гербарный лист должен быть закрыт прокладкой из прочной прозрачной бумаги или пленки или завакуумирован в прозрачной гладкой бесцветной пленке.

3.2.8. К гербарию должны прилагаться методические рекомендации для учителя. Задания для учащихся должны быть напечатаны на гербарном листе или на отдельной карточке.

3.2.9. Гербарии должны быть обработаны химическими веществами, предохраняющими их от музейных вредителей.

3.3. Требования к влажным препаратам
3.3.1. Влажные препараты - это законсервированные в специальной жидкости и помещенные в сосуд растения, животные или их отдельные органы. Влажные препараты - целостные тотальные, не отпрепарированные должны давать представление о внешнем строении изучаемого объекта. Влажные препараты - зоологические, анатомические, препарированные - должны давать представление о внутреннем строении животного.

3.3.2. Объекты, помещенные в жидкость, должны быть хорошо отпрепарированы и расправлены. Допускается удаление части органа или отдельных органов в том случае, если они парные. Удаление части или целого органа зависит от педагогического назначения препарата.

3.3.3. Отдельные органы объекта могут быть поддуты (легкие), несколько смещены и расправлены (кишечник).

3.3.4. В некоторых случаях рекомендуется выделение систем органов окраской путем инъекций красящих веществ.

3.5. Влажные препараты следует помещать в прозрачные сосуды прямоугольной формы, которая обеспечивает отсутствие оптического искажения объекта.

3.3.6. Рекомендуемые размеры сосудов: 64 х 69 х 252 мм, 67 X 91 х 198 мм, 42 X 58 X 142 мм.

3.3.7. Сосуд должен быть герметично закрыт, чтобы испарение консервирующей жидкости не вело к порче препарата. Жидкость не должна изменять естественный цвет объекта.

3.3.8. Возможно заключение мелкого объекта не в сосуд, а между двумя стеклами с заполнением желатино-глицериновой смесью. Для рассматривания таких объектов допускается использование лупы для лабораторной работы или проекционной аппаратуры для демонстрации на экране.

3.3.9. Влажный препарат должен иметь этикетку с названием объекта на русском языке. Отдельные части объекта должны быть пронумерованы. Аналогичные органы объектов разных типов или видов (рыбы, земноводные, млекопитающие) должны быть обозначены (кодированы) одним и тем же числом.

3.3.10. Экспликация должна быть размещена на задней стороне сосуда.

3.3.11. В сопроводительном руководстве должны быть приведены методические рекомендации по использованию для учителя и задания для самостоятельной работы обучающихся.

3.4. Требования к препарату в пластмассовом блоке
3.4.1. Препарат в пластмассовом блоке - это законсервированный в пластмассе методом холодной полимеризации небольшой по размерам природный объект или его части: мхи, лишайники, органы растений, цветки, части цветка, насекомые, мелкие кости животных, минералы.

3.4.2. Для блока следует использовать бесцветную прозрачную пластмассу, которая не искажает цвет и форму заключенного в ней объекта. В пластмассовом блоке не должно находиться посторонних предметов: пузырьков воздуха, песчинок и пр. Поверхность блока должна быть ровной, без царапин и трещин.

3.5. Требования к микропрепаратам
3.5.1. Микропрепараты - это очень тонкие срезы органа живого организма, законсервированные в прозрачном бальзаме, высушенные, помещенные между двумя стеклами (предметным и покровным) и предназначенные для рассматривания под микроскопом.

3.5.2. Стекла должны быть бесцветными и прозрачными. Покровное стекло должно быть тоньше предметного, которое служит основой изделия.

3.5.3. Микропрепарат должен быть центрирован, т.е. расположен в середине покровного стекла. Местоположение очень мелкого объекта должно быть отмечено рамкой.

3.5.4. Микроскопические срезы должны быть очень тонкими и иметь все необходимые для изучения элементы.

3.5.5. Отдельные ткани микропрепарата должны быть окрашены ярким стойким красителем.

3.5.6. Микропрепараты должны выпускаться в виде набора для каждого раздела курса биологии. Количество одноименных препаратов в наборе должно быть достаточным для проведения лабораторной работы всеми обучающимися в классе (15-20 шт.).

3.5.7. К набору микропрепаратов должны быть приложены мето--дические рекомендации, где должны быть прриведены рисунки изучаемых микрообъектов и задания для самостоятельной работы учащихся.

3.6. Требования к остеологическим препаратам
3.6.1. Остеологические препараты - это целые скелеты животных или наборы костей животных.

3.6.2. Кости должны быть хорошо очищены от мягких тканей, хрящей и сухожилий, обезжирены и отбелены. Распилы костей должны иметь ровную поверхность.

3.6.3. Для остеологического препарата скелет и отдельные кости животных должны выбираться с учетом анатомической нормы по размерам и соотношениям костей между собой.

3.6.4. Скелеты и кости монтируются на подставке, фон подставки - темный. В необходимых случаях допускается окраска отдельных частей для лучшей их видимости.

3.6.5. Хрупкие, мелкие скелеты и кости необходимо помещать в футляры из прозрачного материала (стекло или пластик) с целью предохранения объекта от механического повреждения и загрязнения.

3.6.6. На каждом планшете должно быть нанесено название изделия и числовое обозначение каждого планшета.

3.6.7. Раздаточные остеологические препараты следует комплектовать в наборы одного наименования по 10-20 шт. в общей упаковке. В коробку должно быть вложено руководство с методическими рекомендациями для учителя и с заданиями для самостоятельной работы учащихся.

3. 7. Требования к таксидермическому материалу
3.7.1. Таксидермический материал - это чучела, тушки, части внешних покровов животных.

3.7.2. Для изготовления таксидермического материала должны быть использованы широко встречающиеся распространенные животные, т.е. или наносящие урон природным сообществам (сизый голубь, серая ворона), или промысловые (утка-кряква, белка), или разводимые человеком (кролик, крыса).

3.7.3. Из снятой с животного шкурки изготавливают тушку или чучело. Тушка - это набитая наполнителем шкурка без каркаса. Чучела кроме наполнителя имеют каркас, который должен придавать животному естественную форму и позу.

3.7.4. Шкурки животных должны быть хорошо очищены и протравлены против музейных вредителей.

3.7.5. Отдельные части чучела и тушки должны быть хорошо укреплены, особенно голова, конечности, рулевые и маховые перья.

3.7.6. Чучело должно быть закреплено на подставке. Подставка должна соответствовать размерам животного. Изделие должно быть механически устойчивым.

3.7.7. Тушки и чучела должны храниться в плотно закрытых коробках.

3.8. Требования к энтомологическим коллекциям
3.8.1. Энтомологическая коллекция - это отобранные по определенному признаку экземпляры насекомых, паукообразных, ракообразных, засушенные и наколотые специальной энтомологической булавкой на основание специальной энтомологической коробки.

3.8.2. Экземпляры животных, составляющие коллекцию, не должны иметь повреждений. Они перед засушкой и наколкой должны быть расправлены так, чтобы были видны детали их строения.

3.8.3. Булавка должна проходить через насекомое в его верхней части перпендикулярно оси его тела.

3.8.4. Рекомендуемые размеры основания коробок для энтомологических коллекций: 250 X 160 мм, 305 X 220 мм, 180 х 105 мм при высоте 15 - 60 мм.

3.8.5. Все компоненты коллекции должны иметь названия на русском языке или быть кодированы числами. При числовом кодировании пояснительные надписи должны быть вынесены на переднюю часть коробки.

3.9. Требования к коллекциям минералов и горных пород
3.9.1. Коллекции минералов и горных пород должны содержать образцы основных породообразующих минералов, горных пород, полезных ископаемых, руд, видов топлива, применяемых в промышленности и сельском хозяйстве.

3.9.2. В образцах коллекции должны ярко проявляться характерные особенности данной группы: цвет, структура, текстура, форма кристаллов.

3.9.3. В зависимости от вида и назначения образцы должны быть систематизированы в соответствии с принципами химической или генетической классификации.

3.9.4. Образец должен иметь размер 60 х 30 х 20 мм, быть со свежими сколами по плоскостям слойности.

3.9.5. На внутренней стороне крышки коробки должны быть нанесены поясняющие надписи с точным названием образца, а при необходимости с указанием его химического состава, происхождения, применения и важнейших месторождений. Образцы должны быть кодированы числами. Наклейка с порядковым номером должна быть прочно наклеена на образец.

3.9.6. Коллекции следует размещать в специальной укладочной коробке с ячейками для образцов. Размеры коробки и ячеек должны обеспечивать удобное извлечение образцов для использования на уроке и хранение в шкафу.

3.10. Требования к коллекциям промышленной и сельскохозяйственной продукции
3.10.1. Образцы в коллекции должны иметь характерные особенности изучаемой продукции.

3.10.2. Коллекции могут включать исходные, промежуточные и конечные продукты в соответствии с основными этапами обработки.

3.10.3. Образцы следует монтировать на прочном материале под прочным чехлом. Помимо прикрепленных образцов к коллекции следует прикладывать некоторые образцы для более детального ознакомления.

3.10.4. Коллекция должна быть размещена в специальной укладочной коробке.

4. Специализированные педагогико-эргономические требования к моделям
4.1. Состав и сфера применения
4.1.1. К моделям относят СО, искусственно воспроизводящие изучаемые объекты и передающие их структуру, форму, пропорции, связи и отношения. Модели подразделяют на муляжи, собственно модели, макеты, рельефные модели, модели-аппликации.

4.1.2. В моделях допускается условность в передаче свойств оригинала (объектов макро- и микромира): уменьшение или увеличение размера.

4.1.3. По способу предъявления обучающимся модели делят на демонстрационные и раздаточные.

4.1.4. Модели должны быть удобными и простыми в работе (использование, крепление, сборка и разборка), в упаковке и в хранении.

4.1.5. Модель должна иметь размеры, удобные для размещения на ученическом столе (раздаточная) и обеспечивающие видимость всех деталей строения со всех мест классной комнаты (демонстрационная) .

4.1.6. В целях лучшей наглядности в моделях должны быть применены различные способы кодирования информации: формой, цветом, числами, буквами, надписями.

4.1.7. Цветовое решение должно соответствовать педагогическому назначению модели. Рекомендуется использовать естественный цвет оригинала или общепринятые в науке цветовые коды.

4.1.8. Окраска должна способствовать выделению информативных элементов.

4.1.9. К моделям следует прикладывать методическое руководство, которое должно содержать объяснительный текст с описанием строения, инструкцией по сборке и хранению, схемами монтажа и методические рекомендации по использованию на уроке с заданиями для учащихся.

4.2. Требования к муляжам
4.2.1. К муляжам относят СО, которые воспроизводят натуральные предметы с высокой степенью сходства и служат для изучения внешних свойств и признаков предмета.

4.2.2. При изготовлении муляжа размер, форма, соотношение частей, цвет, структура поверхности оригинала должны передаваться с максимальной точностью. Условность изображения не допускается.

4.2.3. В целях сохранности при хранении муляжи должны быть завернуты в папиросную бумагу и уложены на мягкий упаковочный материал в коробки из плотного картона с ложементами.

4.2.4. Ценные муляжи должны иметь прозрачные колпаки для защиты от повреждений при использовании.

4.3. Требования к собственно моделям
4.3.1. Собственно модели должны объемно изображать предмет или его части в натуральную или измененную величину с сохранением основных особенностей изучаемого предмета. Допускается условность в передаче оригинала: уменьшение или увеличение размера, схематизация в передаче строения объекта, условность окраски. При этом рекомендуется использовать общепринятые в науке или специальные цветовые коды.

4.3.2. В зависимости от функционального назначения собственно модели могут быть динамичными (движущимися) и статичными, разборными и неразборными.

4.3.3. Форма собственно моделей должна быть приближена к оригиналу.

4.3.4. Форма и размеры элементов разборной модели должны соответствовать размеру и хватке руки человека.

4.3.5. Составные части и элементы одной собственно модели должны быть выполнены в едином стиле. Разнообразие форм, деталей, использование множества разных фактур и материалов не допускается, т.к. нарушает стилевое единство.

4.3.6. Динамическая собственно модель должна иметь простую, надежную и долговечную конструкцию узлов, обеспечивающих их перемещение и крепление.

4.3.7. Цветовое решение собственно модели должно соответствовать цветовому решению аналогичных объектов и деталей в других средствах обучения, используемых при изучении одного и того же материала.

4.4. Требования к макетам
4.4.1. Макеты являются объемными упрощенными изображениями сложных промышленных или природных комплексов.

4.4.2. Объекты комплекса на макете должны быть приведены в принятом масштабе и соответствовать оригиналу.

4.4.3. Окраска объектов макета должна быть приближена к оригиналу.

4.4.4. Формы деталей и объектов макета должны быть функционально выразительными, пропорциональными, обладать целостностью композиции, т.е. подчиненностью второстепенного главному и частей целому.

4.5. Требования к рельефным моделям
4.5.1. Рельефные модели представляют собой скульптурные изображения на плоскости, служащей для них основой и фоном, и должны воспроизводить существенные признаки моделируемого предмета, выделяемые выпуклым или углубленным рельефом и окраской.

4.5.2. Фон должен быть светло-серым или светло-бежевым с коэффициентом отражения 60%.

4.5.3. Окраска фона и информативных элементов должна быть контрастной. Необходимо соблюдать общепринятые в изучаемой науке цветовые коды.

4.5.4. Для выделения информативных элементов следует использовать явление обратного контраста, т.е. фон, ограниченный контуром изучаемого объекта, следует выполнять темным, например, коричневым цветом (коэффициент отражения 20%), а информативные элементы - светлыми: белыми или цветными с коэффициентом отражения 30-80%.

4.5.5. Для выделения наиболее информативных элементов их рекомендуется окрашивать в яркие цвета.

4.5.6. Рельефная модель должна нести основную информацию, для изучения которой она предназначена. В качестве ориентиров допускается размещение дополнительной информации.

4.5.7. Элементы, несущие главную информацию, должны быть выделены более глубоким рельефом, а несущие вспомогательную информацию - менее глубоким рельефом. Рекомендуемая глубина рельефа от 10 до 70 мм.

4.5.8. На одной модели рекомендуется использовать не более 3-х градаций глубины рельефа.

4.5.9. Рельефные модели должны изготавливаться из каландрированной винипластовой пленки с нанесением на нее полиграфическим способом рисунка и последующим вакуумформованием рельефа.

4.5.10. Рекомендуемые размеры рельефных моделей: демонстрационных - 630 х 430 мм; раздаточных - 315 х 430 мм; - 315 х 215 мм.

4.6. Требования к моделям-аппликациям
4.6.1. Модели-аппликации представляют собой набор планшеток с изображениями или словами, который предназначен для изучения явления или процесса.

4.6.2. Модели-аппликации могут быть раздаточными или демонстрационными. Раздаточные предназначены для расположения на ученическом столе, демонстрационные - для расположения на специальной магнитной доске и должны иметь на обратной стороне магниты для крепления к доске.

4.6.3. Информация на планшетах должна быть представлена в виде изображений, выполненных с различной по сложности степенью схематизации и абстрагирования, знаков и надписей, необходимых для объединения ее в целостный набор.

4.6.4. В модели-аппликации (в наборе) должно быть не более пяти типоразмеров планшеток.

. Специализированные педагогико-эргономические требования к учебным приборам
5.1. Состав и сфера применения
5.1.1. Учебные приборы (далее "приборы") - это средства обучения, являющиеся техническими устройствами и служащие для измерения, регулирования и контроля, а также для изучения процессов, явлений, закономерностей.

5.1.2. Для эффективного использования в учебном процессе приборы должны подразделяться на демонстрационные и лабораторные.

5.1.3. Демонстрационные приборы должны использоваться учителем при показе всему классу.

5.1.4. Лабораторные приборы обучающиеся должны использовать для постановки опытов при проведении фронтальных лабораторных работ и лабораторного практикума.

5.1.5. Лабораторные приборы для фронтальных занятий должны выпускаться комплектами по 18 или 20 штук для обеспечения возможности одновременного выполнения всеми обучающимися одинаковых экспериментальных работ.

5.1.6. По условиям эксплуатации приборы должны быть разделены на автономные и базовые.

5.1.7. К базовым приборам должны быть отнесены приборы многократного использования, которые позволяют создать на их основе различные установки по разным темам учебных программ путем присоединения к ним унифицированных узлов и деталей (трансформатор универсальный, осциллограф электронный, универсальные измерительные приборы, счетчик-секундомер, универсальные источники тока и др.).

5.2. Общие требования к учебным приборам
5.2.1. Приборы и принадлежности для каждой работы необходимо комплектовать в отдельной упаковке с приложением их перечня.

5.2.2. Приборы должны иметь методические инструкции с указанием назначения приборов, правил пользования ими, сведений по технике безопасности, способами регулирования, сборки, разборки, профилактики, ремонта.

5.2.3. Количество информации, заложенной в приборе, должно соответствовать объему внимания и возможностям восприятия и переработки информации обучающимися.

5.2.4. Порядок расположения информативных элементов на приборе-установке, место и порядок расположения органов перемещения, управления и направление их перемещения должны соответствовать закрепленным и вновь формируемым навыкам человека ( с учетом быстроты и легкости их формирования).

5.2.4.1. Для органов управления, расположенных на вертикальных приборных досках, положения "Включено" или "Увеличение" рекомендуется устанавливать перемещением органа управления вверх, а "Выключено" или "Уменьшение" - перемещением вниз.

5.2.4.2. Для органов управления, расположенных на горизонтальных приборных досках, положения "Включено" или "Увеличение" следует устанавливать перемещением органа управления вперед, а положения "Выключено" или "Уменьшение" - перемещением назад.

5.2.5. Учебные приборы и установки должны быть безотказными и удобными в обращении.

5.2.6. При создании приборов и установок должно быть обеспечено удобство соединения приборов при сборке схем.

5.2.7. Способ кодирования информативных элементов в приборах (числами, надписями, цветом, формой, символами, рамкой) должен соответствовать возможностям восприятия и переработки обучающимся .

5.2.7.1. При кодировании органов управления размером количество используемых размеров должно быть ограничено двумя-тремя: небольшой, средний, большой.

5.2.7.2. При кодировании органов управления надписями их следует располагать на самом органе управления или в непосредственной близости к нему. Надписи должны быть короткими с общепринятыми сокращениями и символами.

5.2.7.3. Кодирование органов управления цветом должно соответствовать ГОСТ 12.4.026-76.

5.2.8. Учебные приборы по своей конструкции должны быть удобны для транспортировки к месту назначения, хранения в школе и переноски при проведении занятий.

5.2.9. В корпусе перемещаемого вручную переносного прибора должны быть устройства для захвата руками. Такими устройствами могут быть специальные ручки или углубления. Расположение и форма этих устройств должны обеспечивать удобный захват и перенос прибора.

5.2.10. Прибор, с которым разрешается работать только учителю, должен быть снабжен не стираемой при эксплуатации надписью: "Используется только учителем".

5.2.11. Масса переносного прибора должна соответствовать силовым возможностям учащегося или учителя (в зависимости от назначения).

5.2.12. Усилия, применяемые к органам управления и перемещаемым элементам конструкции прибора, должны соответствовать силовым возможностям человека.

5.2.12.1. При использовании нажимных кнопок в качестве органов управления поверхность кнопки должна иметь вогнутость для пальца и шероховатость.

5.2.12.2. Для индикации включения кнопки должен быть предусмотрен ясно различимый щелчок.

5.2.12.3. При использовании в качестве органов управления тумблеры должны иметь два положения. Переключение должно сопровождаться щелчком. Длина рычажка от 1,3 - 5 см.

5.2.12.4. Поворотные переключатели могут иметь либо подвижной указатель при неподвижной шкале, либо подвижную шкалу при неподвижном указателе.

5.2.12.5. В поворотных переключателях должна быть обеспечена фиксация щелчком каждого положения.

5.2.12.6. Поворотные ручки рекомендуется использовать как для грубого, так и для тонкого регулирования. Ручка должна быть снабжена указателем или маркером.

5.2.13. Органы управления должны обладать достаточным механическим сопротивлением, чтобы уменьшить возможность случайного включения.

5.2.14. Отдельные конструктивные элементы прибора, входящие в контакт с рукой человека, например, органы управления, ручки корпуса, детали инструментов, должны соответствовать размерам и форме захвата руки обучающегося (учителя).

5.2.15. При размещении, хранении и комплектации учебных приборов необходимо исходить из удобства обращения с ними, а также возможности быстрого извлечения их с мест хранения и перенесения на рабочие места и возврата обратно без нарушения правил эксплуатации оборудования.

5.2.16. Для передачи информации о назначении объекта следует использовать надписи, а о его количественных характеристиках - числа.

5.2.17. Для отображения состояния отдельных объектов и явлений с помощью учебных приборов следует использовать разнообразные элементы индикации.

5.2.18. В качестве элементов индикации могут быть использованы счетчики, стрелочные измерительные приборы, лампочки накаливания, оптико-механические проекционные приборы, газоразрядные и электролюминесцентные индикаторы, полупроводниковые светодиоды, электронно-лучевые трубки и др.

5.2.19. Каждый элемент индикации должен наиболее адекватно отобразить определенные характеристики объекта.

5.2.20. Для отображения бинарных состояний системы (работает - не работает, включено - выключено и др.), а также для опознания объекта, для предупреждения, предостережения необходимо применять лампы накаливания или газоразрядные индикаторы. Эти элементы должны иметь достаточную яркость, четкость и надежность в работе.

5.2.21. Для отображения сообщения, словесной инструкции, последовательности операций рекомендуется использовать сигнальные оптические табло с различными трафаретами (транспарантами) или электролюминесцентные индикаторы.

5.2.22. Для количественного чтения следует использовать электроннолучевые трубки, шкалы, стрелочные индикаторы со шкалами, счетчики с цифровым отсчетом.

В счетчиках с цифровым отсчетом цифры при последовательном их считывании должны следовать друг за другом не чаще двух за 1 сек. Цветовой контраст цифр и фона должен быть высоким.

5.2.23. Использование электроннолучевых трубок в учебных целях должно показать связь между многими параметрами.

5.2.24. Стрелочную индикацию рекомендуется использовать для качественного чтения, когда важны не абсолютные значения, а сведения об изменении того или иного параметра или тенденция развития процесса.

5.2.25. Время, затрачиваемое на подготовку приборов и установок к работе, на достижение основного режима работы с момента включения, на осуществление поставленных задач и целей должно быть небольшим, точно рассчитанным и сопоставимым с ограниченным временем урока.

5.2.26. В одном приборе можно использовать светлые и более темные поверхности, что облегчает ориентировку в зоне управления и служит средством эстетической выразительности.

5.2.27. Форма приборов не должна быть сложной. Рекомендуется форма, образуемая из простых малорасчлененных прямоугольных объемов. Для акцентирования отдельных объемов можно поверхность с зоной управления разместить под небольшим углом к основной поверхности.

5.2.28. Графические и изобразительные элементы прибора должны быть выразительны и соподчинены с общим композиционным решением.

5.2.29. Сочленения, скругления и сопряжения поверхностей прибора должны быть чисто выполнены. В приборе не должно быть зазоров, углублений и стыков элементов формы, где возможно скопление пыли и грязи.

5.2.30. Поверхность прибора должна быть тщательно покрыта и отделана, быть устойчивой к повреждениям.

5.2.31. Фирменные знаки должны быть выразительными, упаковка приборов - красивой.

5.3. Требования к демонстрационным учебным приборам
5.3.1. Демонстрационные приборы должны иметь увеличенные размеры, укрупненные шкалы и стрелки, цифровые и оптические указатели, чтобы обеспечивать всем обучающимся возможность наблюдения за ходом опытов с расстояния не менее 8м, в том числе обучающимся, сидящим за последними столами класса-лаборатории.

5.3.2. Демонстрационные приборы должны иметь специфическое расположение отдельных частей и яркую контрастную раскраску деталей для выделения важнейших частей приборов, служащих объектом изучения. Все второстепенные детали должны быть, по возможности, скрыты или мало заметны.

5.3.3. Демонстрационные измерительные приборы должны иметь хорошо видимые шкалы, стрелки и указатели.

5.3.4. В соответствии с требованиями эргономики демонстрационные измерительные приборы должны иметь неподвижную шкалу и подвижный указатель. Начало шкалы должно быть расположено слева для прямой горизонтальной шкалы, снизу - для прямой вертикальной шкалы и слева внизу - для дуговой шкалы.

Для приборов, принцип работы которых не позволяет выполнить требования настоящего пункта, допускается иное расположение начальных отметок шкал на циферблатах.

5.3.5. Длина прямых и дуговых шкал демонстрационных приборов должна быть в пределах от 150 до 600 мм. Радиус окружности круговых и полукруговых шкал должен быть в пределах от 100 до 150 мм.

5.3.6. Длина отметок шкал демонстрационных приборов должна быть не менее 10 мм, а ширина - в пределах от 2,5 до 3,5 мм. Отношение между шириной отметки шкалы и длиной должно быть в пределах от 1:10 до 1:4. Основные отметки должны быть в 1,5-2 раза длиннее промежуточных. Промежуточные отметки должны иметь равную или меньшую ширину, чем основные. На циферблатах демонстрационных приборов допускается нанесение основных отметок в виде квадратов, прямоугольников и треугольников.

5.3.7. Числа отсчета должны проставляться против основных отметок шкалы. На шкале должно быть нанесено не менее трех числовых отметок. Числа отсчета должны содержать не более трех цифр.

5.3.8. Высота цифр в числах отсчета на циферблатах демонстрационных приборов должна быть в пределах от 14 до 24 мм. На циферблатах должны быть только те обозначения и надписи, которые имеют непаосредственное отношение к снятию и расшифровке показаний и характеризуют прибор. Надписи на циферблатах должны быть выполнены горизонтально с применением только стандартных сокращений.

5.3.9. Стрелки демонстрационных измерительных приборов должны иметь преимущественно клиновидную форму. Конец стрелки не должен быть шире отметок на шкале. Рекомендуется применение укороченных стрелок, не доходящих до отметки на 1-2 мм и расположенных в одной плоскости со шкалой.

5.3.10. При создании демонстрационных измерительных приборов высокой чувствительности рекомендуется применение цифровых и оптических (световых) указателей.

5.3.11. Относительная погрешность показаний демонстрационных измерительных приборов должна быть не более 4 %.

5.3.12. Рекомендуемые цвета окраски корпуса демонстрационых приборов: светло-голубой, голубой, серо-зеленый, серо-голубой, серо-бежевый, а также яркие цвета.

Эти цвета обеспечивают необходимый контраст с окраской классной доски и стен классного помещения.

5.3.13. Поверхность лицевой стороны циферблата измерительного прибора, на которую наносится шкала, должна быть выполнена ровной, гладкой, однотонной, матовой (без бликов), предпочтительно белого цвета (допускаются также желтый и черный цвета).

5.3.14. Отметки, цифры, обозначения на белом циферблате следует выполнять черным цветом, а на черном - белым или желтым цветом. На приборах с несколькими шкалами допускается наносить шкалы краской различных цветов. Стрелку измерительных приборов следует окрашивать в тот же цвет, что и отметки и цифры на шкале.

5.3.15. Демонстрационные приборы, предназначенные для диаскопического проецирования, должны вписываться в плоскость линзы конденсора соответствующего проекционного аппарата (аппарат ФОС, графопроектор).

5.3.16. Приборы, предназначенные для работы в затемненных помещениях, должны иметь подсветку шкал и органов управления. Это, в основном, относится к кинопроекционной аппаратуре и к некоторым учебным приборам, работающим при полном затемнении учебного кабинета.

5.3.17. При расположении прибора на горизонтальной поверхности стола или пола он не должен опрокидываться при отклонении его от нормального положения на угол 25 градусов.

5.3.18. Максимальный уровень шума работающего учебного прибора не должен превышать 70 дБ. Учебные приборы, излучающие ультразвук в диапазоне частот 20-100 кГц, не должны создавать звуковое давление выше ПО дБ.

5.3.19. Конструкция демонстрационных приборов должна обеспечивать затрату времени на подготовку к работе не более 10 мин.

5.4. Требования к лабораторным учебным приборам
5.4.1. Лабораторные приборы должны быть небольших размеров, предельно просты, прочны и надежны в работе.

5.4.2. Внешняя форма лабораторных приборов должна быть удобной для хранения в специальных укладках (лотках).

5.4.3. При выборе принципа построения, разметки, размеров и оцифровки шкал лабораторных приборов следует руководствоваться ГОСТ 5365-70 "Приборы измерительные. Циферблаты и шкалы. Технические требования", а цифры и знаки должны соответствовать требованиям ГОСТ 2930-62.

5.4.4. В лабораторных измерительных приборах стрелка должна перекрывать малую отметку шкалы не менее чем на О,3 и не более чем на 0,8 длины отметки.

5.4.5. В точных измерительных приборах следует применять зеркальные шкалы или оптические индикаторы (цифровое табло или световые указатели).

5.4.6. Относительная погрешность показаний лабораторного измерительного прибора должна быть не более 4% для фронтальных лабораторных работ и не более 2,5% для лабораторных практикумов.

5.4.7. Учебные лабораторные приборы, предназначенные для ознакомления с принципом и устройством их действия, должны иметь корпуса из прочных прозрачных материалов.

5.4.8. Лабораторные электрические приборы должны сохранять работоспособность после кратковременных перегрузок и коротких замыканий. Рекомендуется снабжать их автоматическими предохранителями (тепловыми или электронными). Плавкие предохранители лабораторных электрических приборов должны размещаться в недоступном для учащихся месте. Смена предохранителя должна производиться только с применением инструмента.

5.4.9. Лабораторные электрические приборы, имеющие открытые токопроводящие части, должны работать при напряжении не выше 12 В и потреблять ток не более 2 А.

5.4.10. Габариты приборов и установок должны учитывать необходимость компактного размещения их на рабочем месте при максимальной обозреваемости отдельных особенно важных компонентов.

5.4.11. Приборы для индивидуальных (фронтальных) занятий обучающихся должны иметь небольшие габариты и быть удобными для хранения в специальных укладках (лотках) по 20 штук для У1-1Х классов и по 18 штук для Х-Х1 классов.

5.5. Требования к базовым приборам
5.5.1. В конструкции базового прибора необходимо предусмотреть возможность удобного (простого и быстрого) и надежного сочетания с другими приборами и приспособлениями (вставка и установка в пазах и гнездах, соединение применением магнитов и пружин, крепление винтами и другими способами) без применения инструмента.

5.5.2. Базовый прибор должен быть снабжен устройством для фиксации в определенном положении сочетаемых приборов и приспособлений (соосность оптических приборов, согласованность электрических разъемов).

5.5.3. Отдельные детали или части базового прибора, являющиеся объектом наблюдения, должны выделяться цветом, местом расположения или другим способом (выходные клеммы источников тока, цифровое табло и входные клеммы измерительных приборов, экран и входные клеммы демонстрационного электронного осциллографа).

5.5.4. Базовые приборы, предназначенные для стационарной установки в учебном кабинете, должны иметь приспособления для крепления.

5.5.5. Базовые приборы должны иметь расширенные характеристики и параметры (пределы, диапазоны, мощности) для работы как с имеющимися, так и с перспективными приборами и приспособлениями.

5.5.6. Ресурсы базового прибора должны отличаться большим сроком службы (долговечность узлов и деталей, стабильность параметров и характеристик, сохранность внешнего покрытия и поверхностей трущихся деталей) по сравнению с другими приборами из-за высокой частоты применения.

6. Специализированные педагогико-эргономические требования к экранно-звуковым средствам обучения
6.1. Состав и сфера применения
6.1.1. К экранно-звуковым средствам обучения (ЭЗСО) относят средства обучения, требующие использования специальной аппаратуры для предъявления заложенной в них учебной информации. При этом зрительная информация проецируется на экран или воспроизводится на экране компьютера, а звуковая - принимается со звуковоспроизводящих устройств.

6.1.2. ЭЗСО подразделяют на звуковые (ЗСО), экранные (ЭСО) и собственно экранно-звуковые (ЭЗСО).

6.1.3. К ЭЗСО относят учебные радиопередачи, а также звукозаписи (речи, шумов, музыки, голосов животных) на различной основе (механической, магнитной, оптической), объединенные общей тематикой.

6.1.4. К ЭСО относят немые кинофильмы, кинофрагменты, кинокольцовки, диафильмы, диапозитивы, транспаранты, материалы для эпипроекции, которые проецируют на экран с помощью различной проекционной аппаратуры.

6.1.5. К собственно ЭЗСО относят звуковые учебные кинофильмы, кинофрагменты, кинокольцовки, телевизионные передачи, видеозаписи, а также диафильмы и диапозитивы со звуковым сопровождением.

6.2. Общие требования к экранно-звуковым средства/и обучения
6.2.1. ЭЗСО должны содержать материал, который невозможно или трудно с достаточной степенью наглядности объяснить обучающимся при помощи других СО (разнообразные процессы, в том числе происходящие на микро- и макроуровне; опыты с недоступными школе веществами и приборами и т.д.), а также материал, требующий образного, эмоционального изложения. ЭЗСО должны иметь определенную форму подачи информации: сюжет, занимательность изложения, использование приемов сравнения, сопоставления, специальные виды съемки (замедленная, ускоренная, мультипликация).

6.2.2. В ЭЗСО рекомендуют включать:

- законченную информацию по данной учебной теме (разделу);

- вопросы, адресованные аудитории и требующие разрешения, в том числе с помощью других СО;

- рекомендации для самостоятельной работы.

6.2.3. Учебный материал и лексика ЭЗСО должны соответствовать уровню знаний и словарному запасу обучающихся.

6.2.4. ЭЗСО должны соответствовать скоростным возможностям зрительного и слухового восприятия обучающихся.

6.2.5. ЭЗСО должны отображать и моделировать реальные события, факты, явления и процессы.

6.2.6. ЭЗСО могут содержать:

- законченную информацию по данной учебной теме (разделу),

- вопросы, адресованные к аудитории и требующие разрешения, в том числе с помощью других средств обучения,

- рекомендации для самостоятельной работы.

6.3. Требования к звуковым средствам обучения
6.3.1. Учебные радиопередачи, магнитные и грамзаписи должны содержать материал для иллюстрации рассказа учителя, для самостоятельной и внекласной работы учащихся.

6.3.2. Речь ведущего радиопередачу, как и воспроизводимая в записи, должна быть образцовой по интонации, произношению и ясности звучания.

6.3.3. Длительность учебной радиопередачи должна быть не более 20 минут для школьников младшего возраста и 25 минут для школьников среднего и старшего возраста.

6.3.4. На грампластинки и магнитные ленты рекомендуют записывать упражнения для языковой лаборатории, рассказы известных ученых, литературоведов, сотрудников музеев, фрагменты из произведений в исполнении мастеров художественного слова.

6.3.5. Длительность звукозаписи, предназначенной на урок, должна быть не более:

Текст Текст с музыкальным сопровождением.

для младшего возраста 6 мин. 10 мин.

для среднего возраста 11 мин. 20 мин.

для старшего возраста 15 мин. 25 мин.

6.3.6. Методические рекомендации по использованию учебной грамзаписи (учебной магнитной записи) должны быть напечатаны на бумажном конверте (коробке) или прилагаться в виде брошюры (листовки) .

6.3.7. Собственный уровень шума грамзаписи не должен быть более 50 дБ.

6.3.8. Для уменьшения утомляемости обучающихся при длительном слуховом восприятии радиопередачи или аудитивной записи рекомендуется подбирать к ним диапозитивы, кадры диафильмов, таблицы, картины, портреты и фотографии для подкрепления воспринимаемой информации и облегчения формирования правильных представлений и понятий.

6.4, Требования к экранным средствам обучения
6.4.1. Экранные СО подразделяют на динамичные (немые кинофильмы, кинофрагменты, кинокольцовки) и статичные (диафильмы, диапозитивы, транспаранты, материалы для эпипроекции).

6.4.2. Учебный материал ЭСО должен быть изложен в последовательности, определенной научной особенностью материала и методикой его изучения.

6.4.3. В том случае, когда цвет необходим для решения педагогических задач, ЭСО должны быть цветными.

6.4.4. Зрительный ряд и поясняющий текст в ЭСО должны быть взаимосвязаны непосредственно или по принципу ассоциативности.

6.4.5. Мультипликационные и рисованные изображения при создании ЭСО должны давать правильное представление об объектах, явлениях и процессах.

6.4.6. К учебным кинофильмам (видеофильмам) следует относить фильмы, несущие учебную информацию по отдельным темам или вопросам учебной программы.

6.4.7. Учебный кинофильм (видеофильм) может быть фрагментарным (состоять из нескольких законченных фрагментов, объединенных общей темой) или целостным в зависимости от методики раскрытия темы.

6.4.8. Время демонстрации фильма должно быть не более 10 минут.

6.4.9. Учебный киновидео фрагмент - учебный кинофильм (видеофильм), содержащий по одному вопросу темы. Продолжительность демонстрации фрагмента 3-5 минут.

6.4.10. Учебная кинокольцовка должна представлять собой кинофрагмент на пленке, склеиваемой в кольцо, для показа явлений, требующих многократного повторения и непрерывной демонстрации.

6.4.11. Учебный диафильм - серия тематически связанных кадров, смонтированных на одной пленке в логической последовательности, передающей динамику изображаемого объекта, события, явления, процесса и обеспечивающей покадровый показ учебного материала.

6.4.12. Учебный диафильм может быть целостным или фрагментарным с количеством кадров от 30 до 55.Размер кадра - 18x24 мм.

6.4.13. Учебный диафильм может быть черно-белым или цветным.

6.4.14. В конце фрагментов могут быть текстовые кадры с заданиями для обучающихся.

6.4.15. Методические рекомендации по использованию диафильма должны быть приведены в первых кадрах.

6.4.16. Учебные диапозитивы - позитивные изображения на пленке, объединенные в серии в соответствии с логикой изучения темы.

6.4.17. Серия диапозитивов должна включать 10-45 отдельных кадров в пластмассовых рамках. Размер кадра - 24x36 мм. Они могут быть черно-белыми или цветными.

6.4.18. Диапозитивы могут быть выполнены на документальной (фотографической) основе или с помощью рисунков.

6.4.19. Надписи на кадрах диапозитивов и диафильмов допустимы только для раскрытия смысла зрительного ряда в количестве не более 156 знаков (вместе со знаками препинания и интервалами между словами) и должны учитывать специфику восприятия материала с экрана. Субтитры рекомендуется помещать справа или под изображением. Надписи, адресованные учителю, следует располагать на рамках диапозитивов. Кадры, используемые для контроля знаний, могут не содержать надписи. Некоторые кадры можно давать в виде определений, положений, вопросов, в которые надо вставить по смыслу недостающие термины.

6.4.20. Текст легенды в кадре кинофильма, диафильма, диапозитива рекомендуют выполнять журнальной рубленой гарнитурой ЖР-5, а также, в необходимых случаях, - гарнитурой ЖР-1, Ш-3, Р-63, Г-65, Л-3 (курсив), БН-3, Д-3, А-1. Для выделения в тексте отдельных слов, цитат, словосочетаний, определений рекомендуют использовать курсив, разрядку, жирный набор, прописные буквы.

6.4.21. На отдельном кадре должны быть указаны приемы и способы накопления, обработки, анализа, систематизации и обобщения данных, а также рекомендованы действия и операции, приемы и способы их выполнения, применяемые при усвоении умений и навыков.

6.4.22. С помощью отдельных кадров могут создаваться наглядные представления о системах различного уровня окружающего мира, например: о строении организмов, о среде их обитания, размножении, развитии, строении простых и сложных веществ, их свойствах, процессах, изменениях на макро- и микро- уровнях, формах земной поверхности.

6.4.23. При создании кадров учебных диапозитивов прежде всего должны отбираться содержание и способы его передачи (натуральные, натурально-композиционные изображения, схемы, графики).

6.4.24. Важное значение имеет компоновка кадра. Компоновка - это создание определенной структуры кадра, т.е. взаимосвязи между компонентами. Объекты в кадре должны быть хорошо скомпонованы и методически правильно расположены в зависимости от восприятия отдельных участков кадра.

6.4.25. Наиболее важные объекты должны быть расположены в левом верхнем углу, в середине верхней части кадра (при вертикальном расположении объектов) и в левой стороне при горизонтальном расположении объектов.

Для создания эффективной структуры кадра объекты, которые несут сравнительно самостоятельную, отличную от других информацию, следует графически разделить.

6.4.26. Объекты можно объединить, пользуясь единой формой, цветом, размером или заключением в рамку. При компоновке отдельных кадров необходимо следить, чтобы объекты располагались по всему полю кадра, не должно быть больших пустующих пространств.

6.4.27. Для того, чтобы научная информация учебного кадра легко и быстро воспринималась обучающимися, необходимо главное содержание, а также объекты (компоненты кадра), расположенные в местах плохого восприятия, выделять следующими наиболее эффективными способами:

- контрастный цвет, заключенный в черную рамку;

- контрастный цвет;

- черная или цветная рамка;

- увеличение размера объекта;

Уменьшение размера одного объекта по сравнению с другими, одновременно расположенными в кадре, не является способом выделения.

6.4.28. Цветовой код кадра должен быть методически целесообразен и хорошо знаком как учителю, так и учащимся.

Не следует применять в кадре большое количество цветов-, чтобы не создавать пестроты, которая утомляет зрение учащихся. Наименьшее утомление глаз вызывают желтый, желто-зеленый, зеленый и светлые ахроматические цвета. Цвета ярко-красные и ярко-оранжевые являются более "напряженными" и в большей степени привлекают внимание наблюдателя. Этими цветами следует выделять наиболее важные участки кадра. Не рекомендуется применять сочетание цветов, близко расположенных в спектре. Если кадр рассматривается с близкого расстояния, цвета могут быть не очень насыщенными с примесью серого, а если кадр изучают с большого расстояния в пределах учебного кабинета, то необходимы яркие насыщенные тона, причем система окраски должна четко разграничивать отдельные части кадра. При необходимости подчеркнуть общность различных частей кадра рекомендуется применять одинаковую окраску или окраску сближенных тонов. Необходимо соблюдать единый цветовой ряд на протяжении всей серии кадров по данной теме.

6.4.29. Минимальные размеры букв, при которых обеспечивается чтение текста без напряжения, должны быть:

- для диафильмов: при обратном контрасте - 0,5 мм, при прямом контрасте - 0,4 мм;

- для диапозитивов: при обратном контрасте - 0,8 мм, при прямом контрасте - 0.45 мм.

6.4.30. Пояснительный текст и методические рекомендации должны прилагаться к серии диапозитивов в виде отдельной брошюры (листовки).

6.4.31. Транспаранты - изображения на прозрачной пленке, проецируемые на экран с помощью графопроектора или рассматриваемые непосредственно. Форма транспаранта - 270x290 мм или 250x250 мм.

6.4.32. Транспаранты должны быть изготовлены промышленным способом в виде отдельных листов или серий (нескольких транспарантов, последовательно накладываемых друг на друга для демонстрации явлений и процессов в динамике). На каждом транспаранте серии нужно ставить порядковый номер и знак фиксации. Допускается изготовление транспарантов учителем с помощью туши и фломастеров.

6.4.33. Серии транспарантов, при использовании которых предусматривается нанесение дополнительной информации, должны иметь чистый лист пленки.

6.4.34. Транспаранты должны быть изготовлены из пленки, обеспечивающей четкий просмотр изображения при одновременном наложении друг на друга не менее 5 транспарантов.

6.4.35. Условные обозначения, используемые при оформлении транспарантов, должны соответствовать принятым в учебнике.

6.4.36. Количество цветов, используемых при оформлении транспарантов, не должно быть более пяти.

6.4.37. На транспарантах, показывающих циклические процессы, рекомендуют применять поляризационное покрытие и демонстрировать их, используя поляризационную приставку (анализатор).

6.4.38. Отдельные транспаранты обрамляют специальной рамкой; блоки транспарантов крепят приспособлением, позволяющим производить наложение, каждый транспарант должен иметь порядковый номер в правом нижнем углу транспаранта.

6.4.39. Серии транспарантов нужно комплектовать в специальных прозрачных пластмассовых пакетах; серии, раскрывающие тему или курс, рекомендуют выпускать в виде альбомов.

Транспаранты могут быть комплементарны к тетрадям на печатной основе: после объяснения учителя с помощью таблиц, транспарантов и других пособий учащиеся работают в тетради, где имеются контурные рисунки, аналогичные изображению серии транспарантов.

6.4.40. Серии транспарантов и их комплекты должны сопровождаться методическими рекомендациями.

6.4.41. Минимальные размеры букв, обеспечивающие чтение

текста без напряжения с расстояния 7,5 м от экрана, должны быть для транспарантов при прямом контрасте 4 мм при ширине букв 6 мм.

6.4.42. Пояснительный текст и методические рекомендации должны прилагаться к серии диапозитивов в виде отдельной брошюры (листовки).

6.4.43. Материалы для эпипроекции - фотографии, рисунки, карты, чертежи, схемы и т.п., проецируемые на экран с помощью эпипроектора.

6.4.44. Материалы для эпипроекции должны содержать учебную информацию или задания для учащихся.

6.4.45. Материалы для эпипроекции должны быть выполнены четко, разборчиво и, по возможности, в цвете.

6.5. Требования к собственно экранно-звуковым средствам обучения
6.5.1. В собственно экранно-звуковых средствах обучения учебная информация сообщается с помощью звука (дикторского текста, шумов, музыки) и изображения (зрительного ряда).

Звуковой и зрительный ряды в собственно ЭЗСО должны быть взаимосвязаны.

6.5.2. Дикторский текст должен носить эмоциональный характер, может включать риторические вопросы, восклицания, обращения к аудитории.

6.5.3. В дикторском тексте не допускаются:

- канцеляризмы, штампы, повторы;

- различные термины, не известные обучающимся и не предусмотренные программой;

- полное повторение текста учебника, пособия, критической статьи.

6.5.4. Требования к звуковым кинофильмам, кинофрагментам, кинокольцовкам, а также диафильмам и диапозитивам со звуковым сопровождением аналогичны предъявляемым к соответствующим видам экранных средств обучения с учетом требований к звуковому ряду.

6.5.5. Учебная телевизионная передача - передача центрального, местного или школьного телевидения, составленная по теме учебной программы, предназначенная для просмотра на уроке или во внеурочное время, а также для записи на видеомагнитофон.

6.5.6. Телевизионная передача, предназначенная на урок, должна создаваться по наиболее сложным в научном отношении или вновь введенным в программу вопросам.

6.5.6.1. Телепередача может быть с использованием кинофильмов, видеофильмов, диапозитивов, диафильмов, а также может быть построена как репортаж из научной лаборатории, производства, природы.

6.5.6.2. В телепередаче может быть использован ведущий, который на определенное время "заменяет" учителя в классе.

Ведущий телепередачи должен обладать способностью эмоционально и убедительно передавать учебную информацию.

6.5.6.3. Телепередача должна содержать вопросы и задания для учащихся.

6.5.7. Учебная телевизионная передача может быть целостной или фрагментарной для удобства воспроизведения ее в записи на уроке.

6.5.8. Длительность учебной телевизионной передачи должна быть не более 15 мин. для младших школьников, 20 мин. - для школьников среднего возраста и 35 мин. - для старшеклассников.

6.5.9. Учебная телевизионная передача, предназначенная на внеурочное время, должна оказывать помощь учащимся в приготовлении домашних заданий, расширять кругозор, углублять знания учащихся по наиболее сложным вопросам программы и факультативных курсов.

6.5.10. Учебная видеозапись - зафиксированная на видеоленте или видеодиске учебная зрительно-звуковая информация.

6.5.11. Учебные видеозаписи могут быть целостными, фрагментарными или иметь характер видеовставок в урок или лекцию.

6.5.12. Длительность учебной видеозаписи должна быть не более 15 минут для младших школьников и 20 минут - для школьников среднего и старшего возраста.

7. Специализированные педагогико-эргономические требования к печатным средствам обучения
7.1. Состав и сфера применения
7.1.1. К печатным средствам обучения (ПСО) относят полиграфические издания, содержащие изображения и отображения предметов и явлений, систематизированные сведения научного или прикладного характера, справочные данные и задания, изложенные в форме удобной для преподавания, изучения, освоения и контроля знаний. Это: таблицы, картины, карточки, карты, рабочие тетради, портреты.

7.1.2. ПСО нужно укомплектовывать методическим руководством по использованию.

7.1.3. Текст, формулы, условные обозначения и рисунки на ПСО должны быть четко отпечатанными и легко читаться.

7.1.4. Выбор полиграфического материала должен зависеть от дидактического назначения и вида ПСО, срока и частоты его использования, способа хранения в учебном помещении.

Материалом может служить бумага, картон, тонкий прозрачный и непрозрачный пластик, тонкая прозрачная и непрозрачная полимерная пленка, а также их сочетание.

7.1.5. Бумага должна быть повышенной прочности, белого цвета без засинения и желтизны, без пятен, волосков, костры, без бликов.

7.1.6. Рекомендуют применение следующих материалов:

- для таблиц - офсетной бумаги для печати N 1 марки Б по ГОСТ 9168-80;

- для картин - офсетной, офсетной мелованной и типографской бумаги для глубокой печати;

- для сброшюрованных материалов - офсетной и офсетной мелованной бумаги;

- для карточек - бумаги повышенной прочности, полистирола и других пластиков.

7.1.7. Краски должны быть светопрочными и водопрочными, насыщенной интенсивности и при смешении точно передавать цветовые оттенки оригинала.

7.1.8. Многоцветные (в две и более красок) печатные пособия должны иметь совмещения контуров всех красок, допускаемое отклонение - не более 0,5 мм.

7.1.9. Необходимо соблюдать единый цветовой код на протяжении всей серии ПСО по данной теме. Количество цветов на ПСО, как правило, не должно быть более шести, включая черный.

7.1.10. Рекомендуют применение следующих форматов ПСО: для таблиц - 60x90 см или 70x90 см по ГОСТ 1342-78, а также соответственно склеенных указанных и половинных форматов (например, 60x90 см и 60x45 см);

- для карточек - 15x20 см и 10x15 см.

7.1.11. Для печатания текста рекомендуют применять шрифт по ГОСТ 3489.1-71 школьной гарнитуры гротесковый без насечек светлый и полужирный прямой, курсивный и наклонный с величиной кегля:

- для демонстрационных пособий - от 1,5 до 4 квадратов;

- для раздаточных пособий - от 8 до 16 пунктов.

7.1.12. Над рамкой каждого листа серии ПСО указывают: наименование серии, общее количество листов в ней, а в левом углу в верхней части каждого листа должно быть обозначение универсальной десятичной классификации (УДК).

7.1.13. На первом листе серии должен быть помещен перечень таблиц, карт и пр., входящих в серию.

7.1.14. Упаковка ПСО должна гарантировать их сохранность во время хранения на складе и транспортировки.

7.2. Требования к таблицам
7.2.1. Учебная таблица представляет собой плоскостное средство обучения, несущее научную информацию, которую должны усвоить обучающиеся согласно образовательной программе.

7.2.2. Таблица должна содержать материал, предназначенный для длительного показа или многократного к нему обращения, требующий группировки, сравнения, обобщения, показа функциональных сторон изучаемых объектов, разъясняющий действия и операции, приемы и способы их выполнения, применяемые при обучении, т. е. таблица должна содержать "экстракт" тематических и систематизированных сведений.

7.2.3. После отбора содержания научной информации таблицы необходимо выбрать эффективный способ отображения информации. Это могут быть натуральные и натурально-композиционные изображения, схемы, графики, диаграммы, слова, буквы, цифры, формулы, символы, смешанные средства изображения.

7.2.4. Объекты в таблице необходимо хорошо скомпоновать и методически правильно расположить в зависимости от восприятия отдельных участков таблицы. При этом следует учитывать, что лучше воспринимаются объекты, расположенные в левом верхнем углу, в середине верхней части таблицы (при вертикальном расположении объектов) и в левой стороне (при горизонтальном расположении объектов); хуже воспринимаются объекты, помещенные в правом нижнем углу таблицы.

7.2.5. Структура учебной таблицы должна помочь сделать ее наиболее эффективной. В связи с этим объекты надо располагать, исходя из методики подачи новой информации, т.е. от простого к сложному. Объекты, которые несут сравнительно самостоятельную, отличную от других информацию, следует графически разделить. Деление на части большого и трудно воспринимаемого учебного материала способствует его запоминанию и усвоению. В случае, если объекты (или части объекта) сходны или близки по содержанию, их можно объединить, пользуясь единой формой, цветом, размером или заключением их в рамку. При создании структуры таблицы следует четко указать взаимосвязь между такими автономными частями таблицы. При компоновке таблиц необходимо следить, чтобы объекты располагались по всему полю таблицы. Не должно быть больших пустующих пространств. Количество объектов должно быть оптимальным для таблицы, которая предъявляется учащимся на небольшую часть урока. Известно, что оптимальное число объектов в таблицах такого вида - 7+-2. Если количество объектов в таблице большее, то их следует группировать по смыслу. В тех случаях, когда таблица играет роль справочной и целью является не быстрое усвоение всего содержания таблицы, а постепенное изучение отдельных ее частей, раскрытие связей и отношений между отдельными объектами и частями таблицы, количество объектов может быть значительно больше.

7.2.6. Для того, чтобы научная информация учебной таблицы легко и быстро воспринималась учащимися, целесообразно главное содержание, а также объекты (компоненты таблицы), расположенные в местах плохого восприятия, выделять наиболее эффективными средствами. Для акцентирования внимания и быстрого и качественного усвоения основного содержания таблицы наиболее эффективными являются следующие способы: а) контрастный цвет, заключенный в черную рамку; б) контрастный цвет; в) черная или цветная рамка; г) увеличение размера объекта (данные приведены в порядке убывания эффективности). Уменьшение размера одного объекта по сравнению с другими, одновременно расположенными в таблице, не является способом выделения этого объекта.

7.2.7. Учебная таблица должна легко читаться обучающимися, сидящими за последними столами. С этой целью рекомендуют подобрать нужный гротесковый шрифт без насечек. Его размеры, расположение и цвет должны строго учитывать особенности работы в кабинете среднего общеобразовательного учреждения. Наилучшим соотношением ширины букв к высоте является 2:3, толщины обводки к высоте: 1:6 для прямой контрастности и 1:10 для обратной. Не рекомендуют располагать надписи в таблицах под углом к основной оси. Наилучшим расположением надписей является горизонтальное. Расстояние между строчками текста соотносится с высотой буквы как 1:1 или 1:1,2.

7.2.8. Цветовой код таблицы должен быть целесообразно выбран и хорошо знаком как учителю, так и обучающимся. Не следует применять в таблице большое количество цветов, чтобы не создавать пестроты, которая приводит к утомлению зрения обучающихся.

7.2.8.1. Наименьшее утомление глаз вызывают желтый, желто-зеленый, зеленый и светлые ахроматические цвета.

7.2.8.2. Наиболее громоздкие неподвижные предметы (например, колоны для синтеза химических веществ, реакторы) следует окрашивать в пурпурные, фиолетовые, коричневые и оливковые цвета, т.к. они создают впечатление тяжести.

7.2.8.3. Легкие и движущиеся детали могут быть окрашены в голубые, розовые, фисташковые и желтые цвета.

7.2.8.4. Цвета ярко-красные и ярко-оранжевые являются более "напряженными" и в большей степени привлекают внимание наблюдателя. Этими цветами следует выделять наиболее важные участки таблиц.

7.2.8.5. Не следует применять сочетание цветов, близко расположенных в спектре.

7.2.8.6. Цвета, используемые в таблице для работы на близком расстоянии, должны быть не очень насыщенными с примесью серого. В таблице, рассматриваемой с большого расстояния, необходимо использовать яркие насыщенные тона, причем система окраски должна четко разграничивать отдельные части таблицы.

7.2.8.7. Если необходимо подчеркнуть общность различных частей таблицы, то следует применять одинаковую окраску или окраску сближенных тонов. Цвета или размеры стрелок, указывающих на движение поступающих и получающихся продуктов, должны резко отличаться друг от друга. Необходимо соблюдать единый цветовой ряд на протяжении всей серии таблиц по данной теме.

7.2.8.8. Цветовой код элементов таблицы должен быть общепринятым для данных обозначений. Количество цветов должно быть минимальным, т.к. излишняя многоцветность утомляет органы зрения человека.

7.2.9. Следует учитывать следующую оценку четкости сочетаний цветов при выборе цвета надписи и цвета фона:

Цветовая комбинация Оценка четкости

	1)
	Черные буквы на белом фоне
	очень хорошо

	2)
	Черные буквы на желтом фоне
	хорошо

	3)
	Синие буквы на белом фоне
	хорошо

	4)
	Зеленые буквы на белом фоне
	хорошо

	5)
	Красные буквы на белом фоне
	удовлетворительно

	6)
	Красные буквы на желтом фоне
	удовлетворительно

	7)
	Белые буквы на черном фоне
	удовлетворительно

	8)
	Зеленые буквы на красном фоне
	плохо

	9)
	Оранжевые буквы на черном фоне
	плохо

	10}
	Оранжевые буквы на белом фоне
	плохо


7.2.10. Заголовок таблицы должен быть кратким и соответствовать ее содержанию.

7.2.11. Если таблицы собраны в комплект, то каждая таблица в комплекте должна иметь свое название и порядковый номер.

7.2.12. Выбор полиграфического материала должен зависеть от дидактического назначения и вида печатного пособия, срока и частоты его использования, способа хранения в учебном помещении.

Материалом может служить бумага, картон, тонкий прозрачный и непрозрачный пластик, тонкая прозрачная и непрозрачная полимерная пленка, а также их сочетание.

7.2.13. Бумага должна быть повышенной прочности, белого цвета, без засинения и желтизны, без пятен, волосков, без бликов.

7.2.14. Краски должны быть светопрочными и водопрочными, насыщенной интенсивности и при смешении точно передавать цветовые оттенки оригинала.

7.3. Требования к картинам
7.3.1. Картины (репродукции, эстампы) - это изоиздания, которые воспроизводят оригиналы искусства или фотографии с текстом или без него. Для учебных целей могут быть созданы специальные картины.

7.3.2. Картины являются демонстрационными ПСО, поэтому их элементы должны быть хорошо видны со всех мест классной комнаты.

7.3.3. Иллюстрации к литературным художественным произведениям должны знакомить учащихся с лучшими произведениями русской и зарубежной живописи, графики, наиболее точно раскрывающими авторский замысел писателя и художника.

7.3.4. Репродукции художественных картин к урокам развития речи должны обеспечивать материал для обучения разным жанрам изложений и сочинений, облегчать формирование умений и навыков связной речи, стимулировать поиск наиболее выразительных языковых средств.

7.3.5. Картины, предназначенные для изучения естественных наук - географии, биологии, химии, физики должны способствовать формированию образов изучаемых объектов, первоначальному анализу их - разделению на части, синтезу частей, связи изучаемого объекта с другими объектами и явлениями и т.д. Они должны быть освобождены от деталей, затрудняющих достижение указанного выше результата.

7.3.6. Картины по истории должны научно достоверно отображать важнейшие исторические явления и события.

7.3.7. Картины к урокам развития речи должны содержать материал для обучения учащихся разным жанрам изложения и сочинений, облегчать формирование умений и навыков связной речи, стимулировать поиск наиболее выразительных средств.

7.3.8. Для картин рекомендуется применение офсетной, офсетной мелованной и типографской бумаги для глубокой печати.

7.3.9. Демонстрационные картины размером свыше 30x40 см должны печататься на бумаге плотностью 80x120 г/м2 и наклеиваться на картон.

7.3.10. Раздаточные картины должны печататься на бумаге плотностью 160 г/м2 и выше с последующей припрессовкой полиэтиленовой пленки или покрытием лаком для увеличения срока службы.

7.3.11. Раздаточные картины должны храниться в папке, на которой напечатано наименование картин и фамилия автора.

7.4. Требования к карточкам
7.4.1. Карточки - это малоформатные листовые издания, используемые в качестве раздаточного материала и содержащие иллюстрации, рисунки, задания и указания для различных видов самостоятельных работ обучающихся (тренировочного, контрольного характера).

7.4.2. Рекомендуемый формат карточек (14x17 см) должен обеспечивать размещение рисунков и заданий. Структура карточек должна учитывать специфику данного вида дидактического материала: большая часть площади должна быть отведена рисунку, задания должны быть расположены под ним и занимать от 4 до 6 строк.

7.4.3. Сверху, снизу и сбоку должны быть оставлены поля размером 1-1,5 см, выполняющие роль рамки, придающей карточке законченную целостность. Допускается заключать рисунок в цветную рамку.

7.4.4. К серии карточек, являющихся раздаточным материалом, рекомендуется прилагать демонстрационные таблицы с изображением карточек в увеличенном виде (достаточно два-три примера в серии), которые должны помогать учителю объяснять содержание работы и способ ее выполнения.

7.4.5. Рисунки для раздаточного материала, служащие средством создания речевой ситуации, должны быть выразительны по содержанию и выполнены в реалистической или условной манере.

7.4.6. Текстовой дидактический материал (ДМ) целесообразно издавать в виде комплекта карточек, отпечатанных на плотной бумаге (160-200 г/м2) одного формата, наиболее распространенного (140x170 мм). Подобный способ издания ДМ должен помочь учителю отобрать, скомплектовать нужный для урока материал, дополнить изданные карточки самодельными, ориентированными на конкретных обучающихся, их уровень подготовки, допущенные ими ошибки.

7.4.7. Для индивидуальной работы необходима вариативность текстов, а также вопросов и заданий; именно эта вариативность должна облегчить дифференциацию обучения. Причем задания повышенной трудности (требующие наибольшей мыслительной самостоятельности) целесообразно выделить специальным значком (звездочкой), сохранив преемственность с оформлением учебников. Четкость, однозначность формулировок вопросов и заданий обеспечивают спокойную работу учащихся, освобождают учителя от необходи-

мости дополнительно комментировать упражнения.

7.4.8. Учебные рисунки (основной вид изобразительного материала для уроков русского языка) должны давать точный комментарий к лексическому значению слова или стимулировать употребление определенных слов, синтаксических конструкций, построение связных высказываний. Наибольшим стимулирующим воздействием обладают изображения, выполненные в условно-юмористической манере.

7.4.9. Целесообразны ситуативные рисунки и фотографии: они имеют явные методические преимущества перед видовыми и предметными, позволяют расширить диапазон использования каждой карточки.

Многокрасочность рисунков, высокое полиграфическое качество их (использование офсетной печати) - условие, помогающее реализовать потенциальные возможности раздаточного изобразительного материала, обеспечивающее выполнение заданий.

7.4.10. В карточках для уроков развития речи полезны репродукции картин, причем фрагменты их, поскольку резкое уменьшение формата при фоторепродуцировании снижает четкость изображения. Разнообразие этого материала (тематику его согласуют с программой по развитию речи) - одно из требований, отвечающих принципу дифференциации, а также необходимости расширения эстетического кругозора учащихся.

7.4.11. Рисунок, фоторепродукция, фрагмент картины - основной компонент раздаточного изобразительного материала, занимающий большую часть карточки. Задания и вопросы необходимо располагать внизу: они должны занимать не более 6 строк (при использовании кегля 10).

7.4.12. Для методического аппарата в раздаточном изобразительном материале желательно использовать те же, что в учебнике, способы шрифтового выделения, т.е. употреблять шрифт иного наклона (курсив), иной насыщенности (полужирный, жирный), другого рисунка (другой гарнитуры), увеличивать расстояние между знаками в словах (печатать их вразрядку). При этом необходимо соблюдать единообразие шрифтового оформления всех заданий.

7.4.13. На каждой карточке должны быть цифровые указатели: класс, для которого предназначается раздаточный материал, номер комплекта и номер упражнения (для разграничения этих номеров полезно использовать римские и арабские цифры).

7.4.14. Общее количество карточек в комплекте должно быть не менее 36 с тем, чтобы обеспечить одновременную индивидуальную работу всех учащихся; количество брошюр, прилагаемых к грампластинкам, может быть уменьшено до 18, поскольку одной брошюры достаточно для двух учащихся, сидящих рядом.

Карточки должны комплектоваться с помощью папок; на тыльной стороне их приводят перечень всего дидактического материала и темы образовательной программы, по которой он составлен.

7.4.15. Требования к карточкам или дидактическому раздаточному материалу по иностранным языкам

7.4.15.1. В зависимости от организационных форм можно выделить три вида дидактического раздаточного материала: для индивидуальной, парной и групповой работы.

7.4.15.2. Для организации указанных форм работы может быть использован разный по содержанию материал: текстовой (языковой), изобразительный, условно-графический и сочетание их.

7.4.15.3. Способ комплектования должен определяться назначением дидактического раздаточного материала и теми организационными условиями, в которых проводится работа. Так, при индивидуальной работе со звукозаписью удобны брошюры: они помогают быстрее найти озвученный текст. В других случаях (без использования лингафонных устройств) правомерны несброшюрованные карточки.

Для парной и групповой работы целесообразны только брошюры: они облегчают организацию работы учащихся, объединенных в группы.

7.4.15.4. Дидактический раздаточный материал для индивидуальной работы может содержать рисунки, а также вопросы и задания.

7.4.15.5. Иллюстрации в карточках могут быть разными по характеру: это предметные, видовые и ситуативные рисунки. Предпочтение следует отдавать последним, поскольку их методические возможности шире. Желательны многокрасочные изображения, выполненные в реалистической или условно-юмористической манере.

В двухкрасочных (или многокрасочных) штриховых иллюстрациях следует соблюдать правильное совмещение красок.

Данные требования относятся и к рисункам, включенным в брошюры, предназначенные для парной и групповой работы.

7.4.15.6. По страноведческой тематике целесообразно использовать фотографии. Они обладают большей информативной емкостью и доступностью. Причем желательно, чтобы рисунки и фотографии по манере исполнения отражали специфику страны изучаемого языка.

7.4.15.7. Формат карточек, предназначенных для индивидуальной работы, может быть равным 0,5 листа (280x215 мм) или 0,25 листа (140x215 мм).

Карточки должны быть отпечатаны на плотной бумаге и с одной стороны.

7.4.15.8. Упражнения, ориентированные на работу с магнитофоном, могут содержать иллюстративный или текстовой материал или их сочетание. Причем изобразительный материал должен соответствовать содержанию упражнения, которое дается в звукозаписи. Удобнее, когда иллюстративный материал к одному упражнению звукового пособия размещается на одной странице (без переноса на другую).

7.4.15.9. Структура карточки для парной работы должна включать в себя следующие компоненты: 1) инструкцию; 2) задание; 3)"ключ"; 4) дополнительную опору на образец выполнения задания, схему, рисунок. Характер упражнения должен определять количество структурных компонентов в карточке.

7.4.15.10. Каждая карточка для парной работы должна состоять из двух частей. Одна из этих частей должна содержать вопросы, которые обучающийся задает партнеру, и "ключи", с помощью которых он контролирует правильность ответа; другая часть карточки может включать только инструкцию (зрительная опора для выполнения заданий не всегда обязательна).

7.4.15.11. Организационная форма работы (парная или групповая) оказывает влияние на количественный состав пособия. Так, для парной работы требуются лишь две брошюры (А и Б), для групповой - необходимо три или четыре.

Наиболее полная карточка будет в брошюре у "лидера" (при работе в группе), так как она будет содержать вопросы и ответы для остальных обучающихся.

7.4.15.12. Если карточки издают в виде брошюры, то оформление ее регулируют теми требованиями, которые предъявляют к учебникам. Так, формат карточек должен соответствовать размеру страницы учебника (143x215 мм). Текстовой материал должен распола-

гаться на листе таким образом, чтобы оставались поля: самое узкое поле - прилегающее к корешку, несколько шире - наружное, еще шире - наружное боковое, самое широкое - нижнее.

7.4.15.13. Размер шрифта по высоте должен соответствовать размеру шрифта в учебнике, причем для обучающихся младшего этапа обучения может быть равным 14, 12 н/ш, а для учащихся среднего и старшего этапов - 10 н/ш. (Н/ш - на шпонах. Шпоны - вид пробельного материала: специальные пластинки, вставляемые при наборе между строками и служащие для увеличения расстояния между строчками) .

7.4.15.14. Размер шрифта (или кегля) оказывает влияние на длину строки. Так, при высоте шрифта 14, 12 длина строки (в брошюрах до 5 класса) должна быть не более 130 мм, расстояние между строк - не менее 3 мм; • при размере кегля 10 длина строки должна быть не более 113 мм (в брошюрах для 6-11 классов), расстояние между строк - не менее 2,7 мм. Большая длина строк при указанных выше размерах затрудняет работу глаза и чтение.

7.4.15.15. Для набора текстового материала должен применяться в основном шрифт прямого светлого начертания, поскольку такой шрифт легче читается. Другие шрифты могут использоваться для выделения дополнительных элементов. С этой целью может быть использован полужирный шрифт или курсив, причем для школьников младшего этапа обучения следует использовать прямой полужирный шрифт, а для среднего и старшего этапов может использоваться курсив (при одноцветной печати).

7.4.15.16. Наиболее целесообразные дополнительные цвета для выделения структурных компонентов - красный и зеленый.

7.4.15.17. Кроме цвета могут быть применены рамки и цветовой фон. Для рамок хороши яркие интенсивные тона, для фоновых плашек - неяркие, но заметные на белой бумаге. Сочетание цветов должно быть гармоничным, чтобы не создавать пестроты.

7.4.15.18. Необходимо соблюдать единообразие в шрифтовом и цветовом выделении структурных компонентов для всех классов.

7.4.15.19. Брошюры для парной или групповой работы должны содержать рисунки: предметные, ситуативные, фотопортреты выдающихся деятелей, а также фотографии достопримечательных мест.

Между текстовым и иллюстративным материалом должны быть просветы, облегчающие четкое восприятие.

7.4.15.20. Инструкции, задания должны начинаться с одного вертикального уровня; "ключи" целесообразно располагать под заданиями с небольшим отступом от вертикальной линии (оформлять как реплики в диалоге). Образец выполнения задания желательно заключать в рамку и располагать в середине листа; для слов и словосочетаний, служащих зрительной опорой при выполнении заданий, можно использовать цветовой фон.

Для простоты использования брошюры в комплекте, рассчитанном на работу в парах или группах, желательно разграничить в цвете и условно обозначить: брошюра "А", брошюра "Б". Это поможет быстрее найти нужные комплекты и включить их в учебный процесс.

7.4.15.21. Обложки брошюр целесообразно покрывать тонкой прозрачной синтетической пленкой, обеспечивающей длительность использования пособия; желательна также разная цветовая индексация для разных классов.

7.4.15.22. К дидактическому раздаточному материалу должно прилагаться методическое руководство с четким описанием организации работы обучающихся.

7.5. Требования к картам
7.5.1. Карта - это символическое изображение местности. Карты предназначены как для работы со всеми обучающимися одновременно (настенные), так и для индивидуальной работы обучающихся (атласы и настольные карты). Для упражнений и проверки знаний обучающихся используют контурные карты. По содержанию карты делят на общегеографические, исторические и специальные.

7.5.2. При создании карт следует соблюдать преемственность их по содержанию и оформлению (проекция, масштаб, условные знаки, объем материала, степень обобщения и т.д.). Содержание карт атласа должно быть согласовано с настенными картами.

7.5.3. Для облегчения зрительного восприятия береговые линии морей, озер, речной сети, абрисные линии, оконтуривающие какой-нибудь элемент содержания на тематической карте (тектоническая область, карта почв и др.), должны быть достаточно генерали-зованы и утолщены (реки).

7.5.4. Фоновая раскраска должна быть яркой, контрастной, но, в то же время, согласованной с раскраской карт, издаваемых

научными институтами (геологические, почвенные карты, карты растительности и т. д.).

7.5.5. Врезные карты, цветные рисунки (фотографии, слайды) целесообразно помещать на картах в том случае, если они дополняют основное содержание карты и хорошо читаются.

7.5.6. Частота картографической сетки на каждой серии карт должна быть одинаковой.

7.5.7. Внутренние рамки карт, особенно физических, следует разбивать на градусные деления.

7.5.8. Настенные карты следует издавать на картографической бумаге повышенной белизны и покрывать полимерной матовой пленкой, исключающей лишние блики, мешающие нормальной работе с картами.

7.5.9. Максимальный размер настенных карт не должен превышать 250x150 см.

7.5.10. Врезные карты и легенды условных знаков надо размещать в одних и тех же местах.

7.5.11. Каждую серию карт следует создавать в единой компоновке, проекции и, по возможности, близких масштабах.

7.5.12. Карты следует наклеивать на полотно или полимерную пленку, нижние и верхние края карт закреплять на планках и укомплектовывать приспособлениями для хранения карт в свернутом виде в подвешенном состоянии.

7.5.13. При создании карт следует придерживаться следующих основных проекций и масштабов, позволяющих правильно и полно показывать их содержание:

	Вид карт 
	Назначения основных картографических проекций 
	Основные масштабы 

	Карта мира 
	Поликоническая проекция ЦНИИГАиК 
	1:20 000 000 

	Карта материков, полушарий 
	Азимутальная проекция Ламберта 
	1:8 000 000 1:6 000 000 1:22 000 000 

	Карты групп государств и отдельных государств 
	Коническая проекция 
	1:1 000 000 1:5 000 000 

	Карты России 
	Коническая проекция 
	1:5 000 000 

	Карты областей, физико-географических и крупных экономических районов РФ 
	Коническая проекция 
	1:6 000 000 1:22 000 000 

	Карты атономных республик, краев, областей (тема “Своя область”) 
	Коническая проекция 
	1:400 000 1:2 500 000 


7.6. Требования к рабочим тетрадям
7.6.1. Рабочие тетради - это учебное пособие для индивидуальной работы учащихся одноразового или многоразового пользования.

7.6.2. Рабочие тетради должны включать вопросы и задания следующих групп:

1) на воспроизведение изученного материала,

2) для развития мыслительных операций,

3) для практического применения полученных теоретических знаний.

7.6.3. Задания в рабочей тетради должны выполняться в виде рисунков, схем, таблиц, инструкций для проведения самостоятельных лабораторных занятий. Кроме того, в тетеради должны быть помещены алгоритмы решения задач, графы для выполнения заданий учебника.

7.6.4. Для выполнения работ в тетерадях должно быть оставлено достаточное свободное место.

7.6.5. Помещенные в тетради рисунки, изображающие строение объектов, производственных циклов, должны быть комплементарны к

изображениям на учебных транспарантах аналогичного содержания.

7.6.6. Рисунки могут быть цветными или черно-белыми.

7.6.7. Тетради должны издаваться в комплекте с учебником.

7.6.8. Тетрадь для многоразового использования должна представлять собой сборник заданий, упражнений, инструкций для выполнения лабораторно-практических работ. В этом случае в обычной тетради учащиеся отвечают письменно на вопросы и задания, изложенные в учебных материалах.

7.7. Требования к портретам выдающихся деятелей
7.7.1. Портреты выдающихся деятелей - это печатные портреты или фотографии выдающихся деятелей науки, культуры и общественной жизни.

7.7.2. Портреты должны выпускаться сериями.

7.7.3. Надписи на портретах должны быть краткими и содержать фамилию, инициалы, а также даты жизни человека.

7.7.4. Портрет должен быть хорошо виден с любого рабочего места обучающихся. С этой целью необходимо использовать гротесковый шрифт без насечек.

7.7.5. Рекомендуемый размер портретов - 31x43 см.

7.7.6. Каждая серия портретов, а также единичные портреты должны укомплектовываться методическим руководством к их использованию.

8. Специализированные педагогико-эргономические требования к станкам, верстакам, инструментам
8.1. Состав и сфера применения
8.1.1. Станки, в зависимости от назначения и конструктивного исполнения, подразделяются на следующие типы: станки металлообрабатывающие:

- заточные,

- сверлильные,

- токарные,

- фрезерные;

станки деревообрабатывающие:

- круглопильные,

- токарные,

- фуговальные.

8.1.1.1. Металлообрабатывающие токарные станки предназначены для демонстрации принципа работы токарного станка и изготовления на нем простых деталей.

8.1.1.2. Фрезерные станки предназначены для демонстрации принципа работы фрезерного станка и изготовления на нем простых деталей.

8.1.1.3. Сверлильные станки предназначены для демонстрации принципа работы сверлильного станка и выполнения на нем сверлильных и зенковочных работ.

8.1.1.4. Заточные станки предназначены для точки металлорежущего инструмента или заточки и доводки режущих частей ручных столярных инструментов.

8.1.1.5. Деревообрабатывающие токарные станки предназначены для демонстрации принципа работы токарного станка по дереву и изготовления на нем простейших деревянных деталей.

8.1.1.6. Фуговальные и круглопильные станки предназначены для изготовления заготовок, необходимых для организации работ учащихся в школьных учебных мастерских при обработке древесины.

8.1.2. Верстаки, в зависимости от назначения и конструктивного использования, подразделяются на столярные, слесарные и комбинированные.

8.1.2.1. Верстаки столярные предназначены для выполнения учащимися столярных и графических работ.

8.1.2.2. Верстаки слесарные предназначены для выполнения учащимися слесарных, монтажно-сборочных, электротехнических и графических работ.

8.1.2.3. Верстаки комбинированные предназначены для выполнения учащимися столярных, слесарных, монтажно-сборочных, электротехнических и графических работ.

8.1.3. Инструменты, в зависимости от назначения, подразделяются на:

- инструменты для технического труда,

- инструменты для бытового труда,

- инструменты для электротехнических работ,

- инструменты для сельскохозяйственных работ.

8.1.3.1. К инструментам для технического труда относятся инструменты для обработки древесины, металлов и неметаллических материалов, подразделяющиеся на следующие группы:

- для разрезания, пиления и резки;

- для нарезания резьбы;

- для опиливания;

- для строгания и долбления;

- для шлифования и отделки;

- для рубки и гибки.

8.1.3.2. К инструментам для бытового труда относятся инструменты:

- для обработки пищевых продуктов,

- измерительные.

8.1.3.3. К инструментам для электротехнических работ относятся инструменты:

- для выполнения сборочно-разборочных работ с учебной и промышленной аппаратурой, бытовыми приборами;

- для обработки проводов и кабелей (разрезание, снятие изоляции, соединение);

- для соединения деталей пайкой.

8.1.3.4. К инструментам для сельскохозяйственных работ относятся инструменты:

- садовые,

- огородные,

- лабораторные.

8.2. Требования к учебным станкам
8.2.1. В конструкции учебных станков должны быть предусмотрены устройства, обеспечивающие защиту работающих от вредных выделений, пыли и опилок.

8.2.2. Направление действия органов управления станков - по ГОСТ 9146-79.

8.2.3. Органы управления станком должны обладать достаточным механическим сопротивлением, чтобы уменьшить возможность случайного включения.

8.2.4. Максимальный уровень шума при работе школьных учебных станков должен быть не более 70 дБА.

8.2.5. Элементы конструкции станков не должны иметь острых углов, кромок и поверхностей с неровностями, если их наличие не определяется функциональным назначением.

8.2.6. Конструкция школьных учебных станков, за исключением

станков с закрытой рабочей зоной, должна предусматривать местное освещение зоны обработки с уровнем освещенности не менее 200 лк. Напряжение питания местного освещения должно быть не более 42 В.

8.2.7. Методические инструкции по использованию станка должны содержать сведения об его назначении, правила пользования им, сведения по технике безопасности, способам регулирования сборки, крепления.

8.3. Требования к верстакам
8.3.1. Защитно-декоративное покрытие верстаков должно быть светлых тонов.

8.3.2. На правой стойке подверстачья слесарного и комбинированного верстаков должно быть предусмотрено место для установки розетки на напряжение 42 В, а на левой стойке - устройство для подвешивания портфеля.

8.3.3. В местах крепления розетки должна быть нанесена над-пись"Только для приборов и инструментов напряжением не более 42В".

8.3.4. Столешница верстаков должна быть регулируемой по высоте.

8.3.5. Зажимные устройства столярных верстаков должны обеспечивать надежный зажим заготовки из древесины и исключать ее смещение и перекосы в процессе обработки.

8.3.6. Верстаки должны оснащаться съемным защитным экраном, металлической плитой для правки стальных деталей и табуретом.

8.3.7. Рабочая поверхность экрана должна изготавливаться из пластины губчатой технической или из сетки стальной плетеной с размером ячейки не более 3 мм.

8.3.8. Закрепленный защитный экран не должен самопроизвольно смещаться при работе. Место установки защитного экрана должно быть фиксировано.

8.3.9. Усилие, необходимое для вращения винтов прижимных тисков на холостом ходу, не должно превышать 30 Н.

8.3.10. Высота табурета должна фиксироваться в пределах от 420 мм до 620 мм, форма сиденья должна быть круглой диаметром 290+-5 мм, допускается изготавливать квадратное сиденье со стороной квадрата 290+-5 мм.

8.4. Требования к инструментам
8.4.1. Конструкция инструментов должна исключать возможность самопроизвольного отсоединения деталей во время работы.

8.4.2. Комплектование инструментов в наборы должно производиться в соответствии с "Перечнями учебно-наглядных пособий и учебного оборудования для общеобразовательных школ" раздельно для обработки металла, древесины и неметаллических материалов.

8.4.3. Инструменты следует хранить в инструментальной комнате или секциях шкафов мастерской в специальных укладках.

8.4.4. Ручной столярный инструмент (рубанок, фуганок, стамеска, пила, долото, плотничий топор и др.) должен быть хорошо заточен; размеры его и масса должны соответствовать физиологическим возможностям учащихся,обеспечивать безопасность в работе.

8.4.5. Угол заточки резцов рубанка - примерно ЗОо, а устанавливают их в корпусе рубанка передней гранью под углом 40-85о к строгаемой поверхности (в зависимости от материала строгания).

8.4.6. Стамески для долбления затачивают под углом ЗОо, а для строгания - под углом 20-25о. Долото затачивают под углом 15о, плотничий топор - под углом 15-20о.

8.4.7. Поверхность топорищ, колодок рубанков, рукояток пил, молотков, стамесок и других инструментов должна быть гладкой, без отколов и зарубов.

8.4.8. Инструмент должен быть плотно насажен на рукоятки, имеющие бандажные кольца. Рукоятки изготавливают из древесины дуба, клена, вяза, бука, граба, ясеня, белой акации и других твердых и вязких пород.

8.4.9. Конец рукоятки, на который насаживается ударный инструмент (молоток, кувалда), расклинивается металлическим клином с углом 3-5о. Рукоятки режущих инструментов (напильник, рашпиль, шабер) имеют стяжные (бандажные) кольца, чтобы ручки не расклинивались. Не допускается применять рукоятки из древесины хвойных пород и из сырой древесины.

8.4.10. Ударные инструменты (зубило, крейцмейсель и т.д.) не должны иметь трещин, заусенцев, наклепа; затылочная часть их должна быть гладкой. Длина ручного зубила должна быть не менее 150 мм, его рабочей части - 60 мм, а угол заточки - 65-75о.

8.4.11. Гаечные ключи используют по размерам гаек и головок болтов; их губки должны быть строго параллельны и не иметь трещин и забоин, а рукоятки - заусенцев. Раздвижные ключи не должы иметь ослабления в подвижных частях.

8.4.12. Хранить инструмент следует так, чтобы исключить

возможность получения травм при неосторожном касании: долота, стамески, шилья, циркули хранят в вертикальном положении в специальных гнездах режущими и колющими концами вниз; ножи рубанков, шерхебелей, фуганков и других подобных инструментов заклинивают вровень с подошвой; сверла вставляют в гнезда деревянной подставки рабочими концами вниз; лучковые пилы вешают за стойкой лучка, повернув зубья внутрь, а ножовки вставляют в специальные гнезда таким образом, чтобы была закрыта режущая часть; мелкий инструмент хранят в специальной укладке с гнездами разного диаметра.

8.4.13. Инструменты для электротехнических работ должны быть выполнены с изолирующими рукоятками в соответствии с требованиями ГОСТ 11516-79.

8.4.14. Инструменты для сельскохозяйственных работ должны иметь яркую окраску, контрастирующую с цветом растительности и почвы.

8.4.15. На инструментах для обработки пищевых продуктов должны быть указатели их назначения.

8.4.16. Разделочные доски должны быть промаркированы.

8.4.17. Инструменты для обработки пищевых продуктов должны быть устойчивы к воздействию органических кислот и к коррозии

9. Специализированные педагогико-эргономические требования к средствам вычислительной техники
9.1. Состав и сфера применения
9.1.1. К средствам вычислительной техники (ВТ) относятся компьютеры (ПЭВМ), периферийное оборудование, программное обеспечение (ПО).

9.1.2. Полный состав средств ВТ приведен в "Перечнях средств ВТ и учебного оборудования для всех типов учебных заведений с базовым обучением информатики и вычислительной техники".

9.1.3. Средствами ВТ оснащаются кабинеты информатики и вычислительной техники (КИВТ), предназначенные для проведения теоретических и практических, классных, внеклассных занятий по курсу "Основы информатики и вычислительной техники" как базовому, так и профильным, а также в преподавании различных учебных предметов, трудового обучения, в организации общественно полезного и производительного труда учащихся, для эффективного управления учебно-воспитательным процессом.

9.1.4. КИВТ организуется как взаимосвязанная система рабочих мест учащихся (9-15) и рабочего места учителя с помощью классной локальной сети.

9.1.5. При организации КИВТ на рабочем месте учителя и учащихся целесообразно использовать персональные компьютеры (ПЭВМ) на базе технологии 1ВМ РС с микропроцессором 1гНе1 80486 и более высокой степени интеграции. В действующих КИВТ допустимо использовать компьютеры более ранних моделей.

9.1.6. На рабочем месте учителя используется следующее периферийное оборудование: манипулятор "мышь", матричный принтер, звуковые колонки, факс-модем.

9.1.7. В КИВТ используется также периферийное учебное и демонстрационное оборудование, сопрягаемое с ПЭВМ:

- базовый блок, обеспечивающий связь между ПЭВМ и комплектом датчиков и другим оборудованием, подключаемым к ПЭВМ;

- отдельные модули-датчики и устройства к ним для регистрации и измерения основных физических величин (температуры, света, рН, механических перемещений);

- интерфейс для подключения исполнительных устройств, учебных роботов и другого оборудования.

9.1.8. В состав ПО входят:

- базовое ПО: системное ПО, ПО базовых информационных технологий (текстовый и графический редакторы, электронные таблицы, учебные базы данных, сетевые ПО), инструментальное ПО общего назначения, педагогически ориентированные инструментальные средства, ПО в составе программно-методических комплексов для изучения курса информатики, других общеобразовательных предметов, ПО для решения задач по информационно-методическому обеспечению и организационному управлению школой;

- прикладное ПО: конкретные программные средства учебного назначения по всем школьным предметам, как базовым, так и профильным.

9.2. Общие требования к средствам ВТ
9.2.1. Средства ВТ должны быть выполнены как психологически, гигиенически и эргономически комфортная среда, организованная так, чтобы в максимальной степени содействовать успешному преподаванию, умственному развитию и формированию информационной культуры учащихся, приобретению ими прочных знаний, умений и навыков по информатике и основам наук при полном обеспечении требований к охране здоровья и безопасности труда учителя и учащихся.

9.2.2. Средства ВТ должны обеспечить информационное взаимодействие между учащимися и программно-аппаратными средствами хранения и обработки информации, между учащимися и учителем, необходимое для осуществления учебно-воспитательного процесса.

9.2.3. При разработке технических и программных средств ВТ необходимо учитывать возрастные и индивидуальные особенности учащихся и обеспечивать возможность неоднократного обращения к ПЭВМ в случае неудачной попытки исключить "зависание" компьютера при неправильном управлении им.

9.2.4. С целью создания для учащихся положительных эмоций и мотиваций к работе на компьютере необходимо обеспечить комфортность и удобство управления средствами ВТ.

9.3. Требования к ПЭВМ
9.3.1. В зависимости от целей использования КИВТ в учебно-воспитательном процессе необходимо иметь ПЭВМ со следующими основными характеристиками:

- для проведения занятий по информатике - ПЭВМ с процессором серии 1пЪе1 80486 и выше, быстродействием не менее 66 мГц, оперативной памятью не менее 8 мБ и внешней памятью не менее 240 мБ. В действующем КИВТ допустимо иметь ПЭВМ более ранних моделей:

- для проведения занятий по другим предметам с использованием технологии мультимедиа - ПЭВМ с процессором Пентиум, быстродействием не менее 133 мГц, оперативной памятью не менее 16 мБ, внешней памятью 1,2 гБ, 8-скоростным оптическим диском СП-КОМ, 16-32 разрядными графической и звуковой картами.

9.3.3. Для всех ПЭВМ в качестве дисплея необходимо использовать цветной видеомонитор с антибликовым покрытием с диагональю не менее 15 дюймов и с точечным разрешением не менее 0.28 мм.

9.3.4. Монитор должен размещаться на подвижной подставке с регулировкой по двум осям: горизонтальной и вертикальной.

9.3.5. Системный блок не должен располагаться в одном корпусе с дисплеем. Рекомендуется использовать вертикальную конструкцию системного блока (типа минитауэр).

9.3.6. Средства принудительного охлаждения ПЭВМ (вентиляторы) не должны создавать шума свыше 50 дБ.

9.3.7. Недопустимо использовать в качестве учебных ПЭВМ блокнотные (так называемые ноутбуки) компьютеры с жидкокристаллическими экранами из-за их низкой контрастности и искажений при боковом наблюдении изображения.

9.4. Требования к периферийному оборудованию
9.4.1. Все периферийное оборудование должно сопрягаться технически и программно с ПЭВМ независимо от типа процессора.

9.4.2. Подключение и управление периферийным учебным оборудованием должны быть простыми и не требовать оперативного использования инструкций и описаний работы устройств.

9.4.3. Выходив строя какого-либо учебного периферийного устройства не должен влиять на устойчивую работу ПЭВМ с другим периферийным оборудованием.

9.4.4. Акустический шум от всех видов периферийного оборудования не должен превышать 75 дБ.

9.5. Требования к программному обеспечению
9.5.1. Базовое ПО должно размещаться на жестком диске ПЭВМ на рабочем месте учителя.

9.5.2. Файловая структура базового ПО должна обеспечить быстрый поиск и запуск нужного программного продукта.

9.5.3. Недопустимо "зависание" любого программного продукта из набора базовых программных средств.

9.5.4. Прикладные программные средства целесообразно размещать на сменяемых гибких магнитных дисках (дискетах).

9.5.5. Дискеты целесообразно хранить в специальных коробках по темам и разделам курса, по предметам и классам.

9.5.6. Прикладные программные средства должны обеспечивать возможность прерывания выполнения программы в любом месте и выхода из нее.

9.5.7. Паузы в выполнении программы не должны превышать 5-10 секунд.

10. Специализированные педагогико-эргономические требования к школьному учебнику
10.1. Состав и сфера применения
10.1.1. Учебник - учебная книга, содержащая систематическое изложение учебного предмета или его части в соответствии с программой, и официально утвержденная в качестве учебника.

10.1.2. Нормативный документ распространяется на учебники, используемые в средних образовательных учреждениях России.

10.1.3. Педагогические требования определяют пригодность учебника формировать определенные образовательные, общеучебные знания, умения, навыки, способствовать развитию личности учащихся.

10.1.4. Эргономические требования должны учитывать комплекс физиологических, психофизиологических и психологических особенностей человека, проявляющиеся в процессе использования учебника.

Учебник - это средство для усвоения основ наук, предназначенное для обучающихся.

Учебник является основной учебной книгой, предназначенной для использования обучающимися под руководством учителя на уроке и при выполнении домашних заданий.

Учебники создают для каждого класса или по учебному курсу, изучаемому в последовательных классах.

10.2. Педагогико-эргономические требования
10.2.1. Информация, передаваемая с помощью учебника должна быть научно достоверной, соответствовать современному состоянию изучаемой науки.

10.2.1.2. Научный материал в учебнике должен развертываться с учетом таких принципов дидактики, как систематичность, последовательность, наглядность, сознательность, связь с практикой.

10.2.1.3. Учебник должен формировать достаточно детализированное и в тоже время условное представление о предмете.

10.2.1.4. В учебнике должно быть использовано проблемное изложение материала, соблюдено оптимальное соотношение между научностью и доступностью.

10.2.1.5. В соответствии с требованиями принципа научности все проводимые в учебнике факты должны быть достоверными, знакомить с методами научного познания окружающего мира.

10.2.1.6. В учебнике должна быть изложена система знаний по учебному курсу, дано критическое осмысление материала, ценностные представления о фундаментальных научных понятиях.

10.2.1.7. В учебнике должен быть сбалансирован теоретический и практический материал, показано, как полученные знания могут быть использованы на практике.

10.2.1.8. Изложение и организация методического материала учебника должно иметь личностно-ориентированный характер.

10.2.2. Содержание, объем и глубина заложенной в учебнике информации должны соответствовать содержанию программы.

10.2.2.1. Учебник должен определять систему и объем знаний, подлежащих обязательному усвоению обучающимися, а также содержать систему заданий и упражнений, обеспечивающих формирование у учащихся необходимые умения и навыки.

10.2.2.2. Знания в учебнике должны быть представлены в определенной логической системе, удовлетворяющей принципам преемственности и последовательности.

10.2.2.3. Для осуществления принципа систематичности обучения необходимо изложение в учебнике научных фактов, гипотез, теорий в определенной логической системе, определения с помощью учебника обоснованной последовательности овладения умениями и навыками.

10.2.3. Учебник должен соответствовать возрастным особенностям и уровню подготовка обучающихся.

10.2.3.1. Учебник должен быть доступен для обучающегося конкретного возраста, соответствовать достигнутому уровню знаний, умений и навыков, сформированных у обучающегося к моменту использования учебника.

10.2.3.2. Для формирования опыта эмоционально-чувственного отношения к явлениям материального мира и событиям в общественной жизни в учебнике должны содержаться материалы, рассчитанные на эмоциональное воздействие с учетом психологических особенностей обучающихся данного возраста.

10.2.4. Учебник должен быть пригоден к применению современных методов и организационных форм обучения.

10.2.4.1. Учебник должен быть направлен на коммуникативность в организации деятельности обучающихся по использованию готового учебного материала и на применение полученных знаний для решения задач и проблем окружающей действительности, на формирование интегрированных знаний, мировоззрения, отражающего естественно-научную картину мира.

10.2.4.2. При создании и компоновки различного материала учебника следует выделить следующие подходы:

- коммуникативность, позволяющую организовать диалог обучающегося с книгой;

- комплиментарность, т. е. возможность дополнительной поддержки учебника средствами обучения;

- моделирование, т.е. построение модели как средства получения необходимого знания об изучаемом объекте или явлении;

- автономность, позволяющую рассматривать учебник как автономную систему.

10.2.5. Структурными компонентами учебника должны быть текст (основной, дополнительный, пояснительный) и внетекстовые компоненты (иллюстративный материал, аппарат организации усвоения, аппарат ориентировки).

10.2.5.1. Текст учебника должен быть написан понятным языком с учетом детской психологии.

10.2.5.2. В предложении должно быть не более 16 слов. Для повышения понятности предложений целесообразно уменьшать в них число придаточных предложений, причастных и деепричастных оборо-

тов, а также определений и наречий. Повышению понятийности предложений способствует предпочтение актива пассиву. Связанные между собой слова следует помещать в предложении ближе друг к другу.

10.2.6. При использовании специализированных тержинов следует дать правильное определение термина, перевод термина иностранного происхождения, составить указатель терминов, разработать систему вопросов и заданий для работы с терминами.

10.2.6.1. Применяемые в учебнике термины, определения понятий, формулировки законов, объяснения явлений должны соответствовать общепринятым в науке и практике.

10.2.6.2. Учебник не должен быть перегружен незнакомой терминологией.

10.2.7. В учебнике кроме основного текста следует использовать аппарат ориентировки, который должен содержать: оглавление, сигналы-символы, справочные материалы, алфавитный, именной и тематический указатели, памятки, пояснения, комментарии, указания, планы, подписи к иллюстрациям.

10.2.8. В учебнике следует использовать аппарат организации усвоения, который должен содержать названия глав, параграфов, выводы, вопросы и задания после параграфа.

10.2.9. В учебнике должны приводиться задания, материалы и инструкции для самостоятельных работ и практических занятий, для наблюдений и опытов, задачи и вопросы для проверки знаний и осуществления обратной связи, упражнения для закрепления знаний и навыков: это

10.2.9.1. Контрольные задания по темам;

10.2.9.2. Проверочные задания для воспроизведения текущего изучаемого материала;

10.2.9.3. Задания творческого характера на применение новых знаний;

10.2.9.4. Задания для наблюдения;

10.2.9.5. Задания для проведения практических и лабораторных работ;

10.2.9.6. Задания разного уровня трудности;

10.2.9.7. Задания и ссылки на ранее изученный материал, а также компоненты, направленные на установление внутри- и межпредметных связей. Межпредметные связи должны проектироваться

внутри содержания тем, разделов, курсов и не обозначаться в отрыве от контекста предмета;

10.2.10. В учебниках должны излагаться некоторые сведения из истории научного познания, В учебниках по естественно-научным предметам должны приводиться описания научных гипотез, наблюдений, экспериментов. В учебниках по истории - сведения об археологических раскопках, отрывки из исторических документов. В учебниках по географии - описания географических экспедиций и т.д. Целесообразно включать портреты деятелей науки и искусства.

10.2.11. Вес учебника должен соответствовать силовым возможностям, обучающихся и быть не более: ЗООг для 1-3(4) классов; 400г для 5-6 классов; 500г для 7-9 классов; бООг для 10-11 классов.

10.2.12. Шрифтовое оформление и качество печати учебника должно соответствовать эргономическим требованиям соответствия возможностям органов зрения человека, соответствия способа кодирования информативных элементов возможностям восприятия и переработки человеком информации, соответствия закрепленным и вновь формируемым навыкам человека.

10.2.12.1. Основной и дополнительный тексты следует выделять различной гарнитурой и кегелями*;

10.2.12.2. Окраска должна быть интенсивной, равномерной, шрифт четкий, читаемый как на белом, так и на цветном, сером фоне, участках многокрасочных иллюстраций*;

10.2.12.3. Бумага должна иметь определенные белизну, качество поверхности, просвечиваемость, массу*;

10.2.12.4. При наборе следует использовать определенную длину строки, расстояние между строками, плотность, размеры полей*;

10.2.12.5. Формат учебника должен соответствовать требованиям удобства пользования на занятиях и при переноске в портфеле (ранце)*;

* см. Гигиенические требования к изданиям учебным для общего и начального профессионального образования. Санитарные правила и нормы. СанПиН 2.4.7.702.98. Министерство здравоохранения РФ.
10.2.12.6. Переплет учебника должен отвечать требованиям прочности и сохранения внешнего вида (с точки зрения загрязнения и повреждения поверхности*;

10.2.13. В учебнике следует использовать разнообразные иллюстрации:

10.2.13.1. При подборе иллюстративного материала учебника следует выделить следующие подходы:

- информационно-содержательный;

- структурно-компонентный;

- преемственность, предусматривающую подбор иллюстраций, их форму и качество в зависимости от уровня подготовки и возрастных особенностей учащихся;

- композиционный, определяющий наиболее совершенные формы предъявления информации.

10.2.13.2. Иллюстрации следует использовать также для облегчения правильного понимания неизвестных слов, обозначающих данные предметы или явления.

10.2.13.3. Иллюстрации должны раскрывать содержание, заменяющее основной текст, т.е. являться самостоятельным источником информации.

10.2.13.4. Иллюстрация должна быть равнозначна тексту, должна помочь выразить мысль, изложенную в тексте, компенсировать то, что трудно выразить словами.

10.2.13.5. Иллюстрациями могут служить сюжетные, предметные и научно-прикладные рисунки, чертежи, карты, схемы, диаграммы, фотоиллюстрации.

10.2.13.6. Работа с иллюстрациями должна быть организована на основе заданий репродуктивного, проблемного и творческого характера.

10.2.14. При необходимости в учебнике используют приложения. К ним предъявляются требования, аналогичные требованиям к самому учебнику.

